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A. INTRODUCERE

Programul Zoom Meeting este o aplicatie software simpla si versatild care permite derularea
conferintelor audio-video online prin intermediul conexiunii internet. Datorita facilitatilor ei este folosita la
nivel mondial atét in activitatea didactica la distanta cat si pentru organizarea unor sedinte avand caracter
administrativ.

Aplicatia software nu necesita cerinte hardware si software complexe putand fi instalata pe un
calculator personal sau notebook prevazut cu microfon, difuzor si camera video avand un procesor de
minim 1 Ghz. Se poate instala si pe o tableta sau smartphone.

Sistemele de operare necesare sunt:

- Windows XP minim SP3;

- Windows Vista minim SP1;

- Windows 7, 8, 8.1, 10;

- macOS X;

- i0S si Android pentru tablete si smartphone.

Cerinte hardware pentru performante optime (HD) - minim procesor Quad Core cu 4 Gb RAM.

Varianta gratuita a programului Zoom Meeting este suficientd pentru derularea activitatilor didactice
online avand urmatoarele facilitati:

- durata de timp pentru o transmisiune online este nelimitata pe perioada pandemiei;
- maxim 100 de participanti la o conferinta;

- numar nelimitat de transmisiuni online;

- chat public si privat;

- transfer de fisiere de maxim 512 MB;

- partajare ecran sau aplicatii software;

- inregistrarea activitatii online pe computerul local.

Aplicatia poate fi instalata gratuit si pe telefonul mobil cu Android folosind aplicatia “Magazin Play”.

Aplicatia Zoom poate fi lansata si din browserul Internet fara a instala niciun software, de la adresa
web: zoom.us. Aceastad versiune online are insa anumite limitari. Se recomanda instalarea aplicatiei pe
calculatorul personal. Acest ghid detaliaza utilizarea variantei gratuite a aplicatiei Zoom instalata!

Varianta comerciala costa 15 dolari pe luna si poate fi achizitionata online prin plata cu cardul de
debit pe site-ul producatorului “zoom.us”. Achizitionarea programului este insa optionald, varianta
gratuita avand majoritatea optiunilor valide!



1.

2.

B. UTILIZAREA APLICATIEI ZOOM MEETING
-in cazul instalarii variantei gratuite a aplicatiei Zoom pe calculator-

Meniul principal. Dupa instalarea aplicatiei Zoom, iconita aplicatiei devine vizibila
pe desktop, permiténd lansarea aplicatiei si afisarea fereastrei principale Zoom,
care cuprinde optiunile principale atat pentru profesori cat si pentru studenti:
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Initierea activitatii online este realizata de profesor prin selectarea uneia din cele doua optiuni:

- A. “New Meeting” - pentru a activa direct transmisiunea online cu putin timp inaintea orei de

inceput a activitatii didactice. In acest caz se selecteaza in fereastra care apare, optiunea “Join
with Computer Audio” pentru a activa difuzorul

Join with C T calculatorului.
S S TS Optional se poate selecta optiunea “Test Speaker

/ Test Speaker and Microphone and Microphone” pentru a testa difuzorul si microfonul
calculatorului urmarind indicatiile afisate de program.

in acest moment s-a activat transmisiunea online (cu optiunile implicite), fiind active atat
camera video a calculatorului cat si microfonul incorporat! Durata transmisiunii nu este limitata!

- B. “Schedule” - pentru a planifica una sau mai multe transmisiuni online viitoare la anumite

ore si date. In acest caz programul afiseaza o fereastra care permite setarea mai multor
parametrii ai activitatilor online planificate care implicd si controlul modului de intrare al
studentilor in activitatea online (cu video on/off cu audio on/off etc.).
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Parametrii care pot fi setati in fereastra “Schedule meeting” sunt:

) Schedule meeting . > Q — u

Schedule Meeting

Topic / Titlul activitatii online - se poate modifica

Mihai Negru's Zoom Meeting

Data cursului
Start: (Fri April 10, 2020 v 1000AM =

\Ora de inceput

Duration: 2 hours ™ 0 minute e
\Durata
i D Rec{ring meeting Time Zone: Bucharest +
Inactiv pt versiunea free \Fus orar
Your Zoom Basic plan has a 40-minute time limit on meetings with 3 or more
participants. Desi acest mesaj atentioneazd cu
Upgrade now to enjoy unlimited group meetings. “W privire la existenta limitei de 40 min pt o
Do not show this message again transmisiune online, limita a fost

inlaturata pe perioada pandemiei !

Meeting ID o ) N
9 Codul transmisiunii poate fi acelasi pt fiecare curs

o Generate Automatically O Personal Meeting 1D 428-087-7110
Codul transmisiunii poate fi generat automat pt fiecare curs

Password Studenti pot intra online cu parold sau
fara. In cazul cand se bifeaza optiunea

Require meeting password | 12345 trebuie precizata si parola

Video
La inceperea cursului, Video poate fi
Host O on @ off Participants: () on @ 0ff on sau Off atat pt profesor (Host) cat
I si pentru studenti (Participants). Se
poate modifica in timpul cursului.

Audio
I O Telephone o Computer Audio O Telephone and Computer Audio
Se recomanda alegerea optiunii Computer Audio
i celelalte optiuni fiind inactive pt versiunea free
Calendar
O Outlook O Google Calendar o Other Calendars

Alegerea aplicatiei de tip calendar care sa anunte ora de

Activeaza afisare meniu i o .
inceput a cursului printr-un mesaj care apare pe ecran

Advanced Options ~

[:] Enable waiting room  «@==m Activeaza intrarea studentului doar cu acceptul profesorului

() Enable join before host== Activeaza intrarea studentilor si inainte de intrarea profesorului
I D Mute participants on entry <@=== Activeaza intrarea studentilor cu Microfonul Inactiv (Mute)

() Automatically record meeting on the local computer<= Inregistrare automata a transmisiunii

Confirmare  date  privind

rogramarea activitatii online \
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Dupa finalizarea planificarii unei activitati online programul afiseaza datele acesteia,
respectiv: Link-ul transmisiunii, Meeting ID si password, care vor trebui transmise studentilor.

Pentru a activa transmisia online astfel planificata, in fereastra principala a aplicatiei Zoom
se alege optiunea “Meetings” in care sunt afisate toate transmisiunile online planificate. Prin
selectarea optiunii Copy Invitation se copiaza datele transmisiunii online care trebuie transmise
studentilor prin e-mail. Prin selectarea optiunii “Start” se activeaza transmisiunea online.

© zoom TN e
[j-\d = o Q. Search w
Home Chat Meetings Contacts

C Upcoming Recorded \ 1

Mihai Negru's Zoom

428-087-7110 Meeting

My Personal Meeting ID (PMI)

10:00 AM - 12:00 PM

Today 3 Meeting ID: 761-916-755 2

Mihai Negru's Zoom Meeting m m
® Copy Invitation

10:00 AM-12:00 PM
Meeting ID: 761-916-755

# Edit X Delete

Show Meeting Invitation

3. Optiuni principale. Indiferent de optiunea aleasa pentru activarea transmisiunii online (“New
Meeting” sau “Schedule”), in timpul transmisiunii online, in partea de jos a ferestrei video sunt
afisate urmatoarele optiuni principale atat pentru profesori cat si pentru studenti:
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Stop Video Security Manage Participants Chat Share Screen Record Reactions

Optiunile uzual folosite sunt:

LY & .
Mute

Mute/Unmute - Activeazd/dezactiveaza microfonul. Selectarea sagetii
permite setari avansate Audio prin selectarea optiunii “Audio
Settings”.

Stop video/Start video - Activeazd/dezactiveaza camera video.
/LB Sclectarea sagetii permite setari avansate Video prin selectarea
Start Video optiunii “Video Settings”.

Stop Video

Security — Afiseaza lista de optiuni care contribuie la
securitatea transmisiunii online:
Lock Meeting — blocheaza intrarea noilor participanti;
Allow participants to: Enable waiting room — intrarea online se face doar cu accept;
v Share Screen Share Screen — permite studentilor sa-si partajeze ecranul;
v Chat Chat - permite studentilor sa aiba acces la Chat;
¥ Rename Themselves Rename Themselves — permite studentilor sa-si modifice
numele afisat in lista de participanti;
Remove Participant — Inlatura un student din cursul online;
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v Participants (2) Manage Participants -  activeaza

&: ? fereastra cu lista participantilor online in
Manage Participants @ Mihai Negru (Host, me) 0 x| care se permite, doar profesorului,
activarea sau dezactivarea microfoanelor

@ MN % VA si dezactivarea camerelor video.
Trimite invitatie studentilor Mute All, Unmute All — Off sau On pt

yp  pinemal toate microfoanele studentilor.

Invite Mute All Unmute All

... —afiseaza urmatoarea lista de optiuni:

Dezactiveaza microfonul studentilor la intrarea online <—  Mute Participants on Entry
Profesorul permite studentilor activarea microfonului <«—v Allow Participants to Unmute Themselves
Prof. permite studentilor sa-si modifice numele afisat «— Allow Participants to Rename Themselves
Semnal sonor la profesor pt. intrare si iesire participanti <—  Play Enter/Exit Chime
Intrarea online se face doar cu acceptul profesorului <—  Enable waiting room
Profesorul blocheaza intrarea noilor participanti,. <—  Lock Meeting

. v Zoom Group Chat Chat — afiseaza fereastra de Chat care permite
(5 S , mesaje text fintre participantii la transmisia
Chat rom Me to Everyone: . . . L .
Buna ziua online. Mesajele Text pot fi trimise tuturor prin
’ b Va rog sa va inchideti microfoanele pe alegerea optiunii Everyone, sau doar unui anumit
durata cursului online participant selectat din lista.
/ / Optiunea File permite partajarea unor fisiere de
To:  Everyone v G fle ' maxim 512 MB pe care ceilalti participanti le pot
Type message here... downloada doar in cadrul transmisiunii online.

v/ One participant can share at a time Who can share?
() Only Host © All Participants

Multiple participants can share simultaneously

Share Screen

Advanced Sharing Options...

Who can start sharing when someone else is sharing?

© oOnly Host () All Participants

Share Screen — afiseaza fereastra de mai jos si permite partajarea online pentru toti participantii a
continutului ecranului sau a unei aplicatii active. Profesorul alege modul de partajare: cate un parti-
cipant pe rand sau mai multi participanti simultan. Advanced Sharing Options permite profesorului
sa aleaga cine poate partaja: Only Host — doar profesorul sau All Participants - toti participantii.

. Select a window or an application that you want to share @

Basic Advanced Files

Partajeaza

Partajeaza
ecran pc
b P4 / Whiteboard
Whiteboard
Partajeaza e s g 3 Partajeaza
aplicatie 1 \ T : S / aplicatie 2
Se bifeaza la I g I P '{
partajare aplica- P Frrmomee = e =
l;ii CU sunet \ Etape BUN - Microsoft Word L‘*_j MESHMAIRENGRCIIES Ext [ine Mlcr"":jj

() share computer sound @] Optimize Screen Sharing for Video Clip \m




Aplicatia partajata este vizibila tuturor participantilor si afiseaza un meniu in partea de sus a
ecranului similar cu meniul anterior. Meniul este vizibil doar la trecerea cu mouse-ul in zona de sus.

.y

Qe 2 g Y

& - I V4 0.

Start Video Security Manage Participants New Share Pause Share Annotate Remote Control
W Stop Share

Spotiight Format Undo

Meniul Ee)
Annotate

2,

4]

=)

Flanges at both ends of the o=
valve are bolted to similar
flanges and similarly-sized

> pipes that experience the <

same internal pressure as the N

valve. _ ) El‘

¥4

Optiunile noi care apar in acest meniu sunt:

Annotate — afiseaza un meniu cu instrumente de desenare si evidentiere a informatiilor de
pe ecran. Aceste schite explicative se sterg in final cu optiunea Clear.

Remote Control — permite transferul controlului asupra tastaturii si mouse-ului unuia dintre
participantii online. Optiune utild in cazul laboratoarelor de calculatoare cand profesorul intervine
pe calculatorul studentului pentru ajutor, modificari si verificari. Transferul se face selectiv.

Stop Share —incheie partajarea ecranului sau a aplicatiei, revenind la transmisiunea video.

© Record — permite inregistrarea transmisiunii online, care la final va fi convertita in format
mp4 (in jur de 10 Mbytes pe minut). Fisierul e salvat pe propriul Hard Disk putand fi trimis
el apoi studentilor care nu au putut participa online, folosind platforma Wetransfer.

+ Reactions — permite atat profesorului cat si studentului exprimarea
(8] o -> @ aprecierii asupra activitatii online prin afisarea, timp de 5 secunde, a
unuia din simbolurile: Clap — aplauze sau Thumbs up — Ok.

(7]

Reactions

d

4. Datele necesare studentilor pentru a se conecta la transmisiunea online, sunt accesibile
profesorului prin selectarea butonului de informatii (i) din stanga sus a ferestrei transmisiei video:

r Vleeting IC ,161-518-31'3 Profesorul va trebui sa trans-

b. MIHAI NEGRU mita studentilor una din vari-
D Y antele de date:

a) Invitation URL care poate

fi copiata cu Copy URL.

b) Meeting ID si Password;

End Meeting — Profesorul incheie transmisiunea online prin selectarea optiunii End
meeting for All. Pe ecranul studentilor aceasta optiune apare ca Leave Meeting.

URL htt . 615183107 pwd=
RW \EMN4eFRYelhldktRdz09
a MW




5. Conectarea online a studentilor se face in doua moduri diferite in functie de datele primite de

la profesor prin e-mail:
a) Invitation URL — Continutul copiat de profesor cu Copy URL este de fapt un link direct la

transmisiunea online. Studentii vor selecta link-ul din mail-

aplicatia Zoom care li introduce direct in online fara parola
Meeting ID si Password — Studentii vor lansa aplicatia
Zoom si din meniul principal (fig. 1) vor selecta optiunea
“Join”  pentru a participa la transmisiunea online.
Studentii vor introduce in prima fereastra (fig. 2) Meeting

ul primit, fiind directionati in
sau cod Meeting ID.

. 1ty A o . New Meeting ~ Join

ID validat cu “Join” si in a doua fereastra (fig. 3) parola
(Password).

Optiunea “Share screen” poate fi selectata de studenti " u
dar nu e recomandata deoarece este activat doar modul 19
de partajare a ecranului studentului, nefiind posibila
vizualizarea continutului video transmis de profesor. Hehegide fig. 1 Shote sereen : |

B Zoom cmDDﬂ’I g‘
Join Meeting Enter meeting password

( Meeting ID or Personal Link Name Meeting password

| 352-737-596) v J [

MIHAI NEGRU ’
(7)) Do not connect to audio 2 1
() Turn off my video /

2

Y/

Join Meeting | Cancel

fig. 2

fig. 3

Optiunile accesibile studentilor n timpul activitatii online sunt aceleasi cu cele de la punctul 3.

6. Optiuni avansate pentru controlul transmisiunii online sunt accesibile, doar profesorului, din
fereastra principala Zoom cu ajutorul iconitei Settings :

ﬁ ) ® Q. Search w

Home Chat Meetings Contacts

Settings =—) ¢y

07:15 AM

Friday, April 10, 2020

blev Hlceting . ~ il Mihai Negru's Zoo... ~  strt



In urma selectrii iconitei Settings este afisata fereastra Settings care permite realizarea
setarilor pentru fiecare aspect al aplicatiei Zoom : Video, Audio, Share Screen, Chat, etc.

Settings
8 General —
_ |_J Start Zoom when I start Windows
Video When closed, minimize window to the notification area instead of the task bar
) () Use dual monitors
Audio

I:I Enter full screen automatically when starting or joining a meeting

Share Screen () Automatically copy invitation URL once the meeting starts

O Chat Ask me to confirm when I leave a meeting

() show my connected time

Virtual Background

() Remindme 5 minutes before my upcoming meetings
Reaarding I:I Stop my video and audio when my display is off or screen saver begins
Profile Reaction Skin Tone

1) Statistics L= Lo ‘ ‘ ‘

Keyboard Shortcuts

‘i' Accessibility ..
. Setari avansate

suplimentare

View More Settings (£

Majoritatea acestor optiuni sunt accessibile si din optiunile prezentate la punctele 2 si 3, avand
avantajul c3 aici sunt grupate pe categorii. in mod implicit aplicatia Zoom porneste cu setarile cele
mai uzuale care sunt suficiente pentru sustinerea in bune conditii a activitatilor de invatamant
online. Exista insa si Setari avansate suplimentare care nu sunt permise din meniurile programului,
fiind accesibile cu optiunea View More Settings din care cele accesibile din versiunea gratuita sunt:

Host video (implicit Off) — Incepe transmisiunea online cu video “On” pentru profesor;

Participants video (implicit Off) — Incepe transmisiunea online cu video “On” pentru studenti. Se
poate modifica in timpul transmisiunii online;

Audio Type — Permite alegerea sistemului audio folosit de participanti. Se recomanda alegerea
optiunii “Computer Audio”. Optiunea “Telephone and Computer Audio” sau “Telephone” implica
folosirea unui telefon fara Android pentru a initia o convorbire telefonica formand un numar de
telefon din Statele Unite care permite participarea audio la discutiile online. Cele doua optiuni sunt
inactive in versiunea gratuita;

©° Telephone and Computer Audio ©° Telephone * Computer Audio

Join before host (implicit Off) — Permite participantilor sa intre online inainte de intrarea online a
profesorului (pentru transmisiunile planificate anterior);

Require a password when scheduling new meetings (implicit On) — Va fi generata o parold cand se
programeaza o transmisiune online. Daca optiunea este “Off” participantii pot intra fara parol3;

Require a password for instant meetings (implicit On) — Se va genera automat o parola aleatorie
cand se initiaza o transmisiune online cu optiunea “New meeting”;

Embed password in meeting link for one-click join (implicit On) — Parola transmisiunii va fi inclusa
in link-ul trimis ca invitatie studentilor printr-un mail. Studentii pot intra cu un singur click pe link-ul
din mail-ul primit;



Mute participants upon entry (implicit Off) — Dezactiveaza automat microfoanele studentilor care
intrd online. Profesorul poate alege daca studentii isi pot activa sau nu Audio in timpul transmisiunii
online;

Upcoming meeting reminder (implicit Off) — Profesorul este notificat cu privire la urmatoarea
transmisiune online pe care a planificat-o printr-un mesaj pe ecran;

Chat (implicit On) — Se permite participantilor la transmisiunea online sa trimita mesaje vizibile
tuturor participantilor;

Private chat (implicit On) Permite participantilor sa trimita mesaje private unuia dintre participanti

Auto saving chats (implicit Off) — Permite salvarea automata a tuturor mesajelor de tip chat in
timpul transmisiunii online;

Play sound when participants join or leave (implicit Off) — Semnal sonor la calculatorul profesorului
la intrarea/iesirea studentilor in/din transmisiunea online ;

File transfer (implicit On) — Participantii pot trimite fisiere pe care ceilalti le pot descarca in timpul
transmisiunii online;

Always show meeting control toolbar (implicit Off) — Afiseaza permanent meniul din partea de jos
a ecranului;

Show Zoom windows during screen share (implicit Off) — Afiseaza ferestrele Zoom in timpul
partajarii ecranului;

Screen sharing (implicit On) — Permite participantilor sa partajeze continutul ecranului in timpul
transmisiunii online. Se poate specifica daca poate partaja doar profesorul sau toti participantii;

Annotation (implicit On) — Permite participantilor sa foloseasca optiunile din meniul “Annotate” in
timpul partajarii ecranului cu “Share screen”;

Whiteboard (implicit On) — Permite participantilor sa partajeze un whiteboard in timpul
transmisiunii online;

Remote control (implicit On) — Permite participantilor sa preia controlul tastaturii si mouse-ului
celui care partajeaza ecranul cu “Share screen”;

Nonverbal feedback (implicit Off) — Permite afisarea in fereastra “Chat” a unor iconite care exprima
diferite tipuri de aprecieri asupra activitatii online;

Allow removed participants to rejoin (implicit Off) — Permite studentilor inlaturati in timpul
transmisiunii online sa se reconecteze;

Allow participants to rename themselves (implicit On) — Permite participantilor sa-si
redenumeasca numele din lista de participanti;

Breakout room (implicit Off) — Permite profesorului sa imparta participantii in grupuri miciin
vederea intrarii online;

Remote support (implicit Off) — Permite profesorului sa aiba acces la tastatura si mose-ul unui
student;

Far end camera control (implicit Off) — Permite unui student sa preia controlul camerei video de pe
calculatorul profesorului;

Virtual background (implicit On) — Permite oricarui participant sa inlocuiasca fundalul din imaginea
sa video cu o imagine preluata dintr-un fisier format grafic;

Only show default email when sending email invites (implicit Off) — Permite utilizatorului sa invite
participanti prin e-mail folosind un anumit program de posta electronica e-mail;



Waiting room (implicit On) — In momentul intrrii online fiecare student asteapts acceptul
profesorului care va folosi optiunea “Admit” pentru a permite intrarea online;

Show a "Join from your browser" link (implicit Off) — Permite utilizatorului sa se conecteze online
direct din browser-ul internet fara sa instaleze aplicatia zoom. Aceasta varianta are facilitati limitate

When attendees join meeting before host (implicit On) — Anunta profesorul cand studentii se
conecteaza inainte de conectarea sa;

When a meeting is cancelled (implicit On) — Anunta studentii ca transmisiunea online a fost anulata

C. OBSERVATII

1. Llainstalarea programului Zoom, in functie de programul de Antivirus folosit, pentru download-
ul fisierului de instalare este necesara dezactivarea timp de 10 minute a programului de
Antivirus.

2. Latransmiterea de catre profesor a invitatiei pe mail, programul are un mic neajuns in sensul ca
nu activeaza link-ul trimis si deci studentul nu poate selecta acest link. Pentru a inlatura acest
neajuns este suficient de introdus <ENTER> la sfarsitul link-ului pentru a-l activa:

Mihai Negru is inviting you to a scheduled Mihai Negru is inviting you to a scheduled

Zoom meeting. Zoom meeting.

Topic: Mihai Negru's Zoom Meeting Topic: Mihai Negru's Zoom Meeting

Time: Apr 13, 2020 11:00 AM Bucharest Time: Apr 13, 2020 11:00 AM Bucharest
<ENTER>

Join Zoom Meeting Join Zoom Meeting ‘

https://us04web.zoom.us/j/ 71655466471 https://us04web.zoom.us/j/71655466471

Meeting ID: 716 5546 6471 \ Link inactiv Meeting ID: 716 5546 6471 \ Link activ
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