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FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
1.1. Institutia de invatdmant superior Universitatea din Craiova
1.2. Facultatea
1.3.Departamentul Departamentul pentru Pregatirea Personalului
Didactic
1.4. Domeniul de studii Psihologie
1.5. Ciclul de studii Licenta
1.6. Programul de studii/Calificarea Psihologie
2. Date despre disciplina
2.1. Denumirea Istoria Psihologiei
disciplinei
2.2. Titularul activitatilor de curs | Ghenea Stefan Viorel
2.3. Titularul activitatilor de Ghenea Stefan Viorel
laborator
2.4. Anul de I | 2.5. Semestrul 1 | 2.6. Tipul de E | 2.7. Regimul DOB
studiu evaluare disciplinei
3. Timpul total estimat (ore pe semestrul al activitatilor didactice)
3.1. Numadrul de ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs | 2 3.3. 2
seminar/laborator
3.4. Total ore din planul de invatamant | 56 din care: 3.5curs | 28 3.6. 28
seminar/laborator

Distributia fondului de timp - ore/sapt.

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 23
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat 4
Examinari 2
Alte actiVitati......coceeveeeereeeenennn.

3.7. Total ore studiu 69

individual

3.8. Total ore pe semestru 125

3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum .

4.2. de competente e Capacitati de analiza, sinteza, gindire divergenta, gandire critica

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a e Onsite
cursului




5.2. de desfasurare a e Onsite

seminatului/laboratorului

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invitarii la formarea cirora contribuie
parcurgerea si promovarea disciplinei

Studentul/Absolventul:
descrie logic si articulat principiile de baza care stau la baza stiintei psihologiei, in cadrul
practicii profesionale curente.

Y
.Em explica principalele etape istorice si curente de gandire care au contribuit la dezvoltarea
& psihologiei ca stiinta.
g descrie evolutia metodelor si teoriilor psihologice din perspectiva contextului social si cultural
© al fiecarei perioade istorice.
Studentul/Absolventul:
adapteaza terminologia psihologicd in comunicarea cu diferite categoriile socio-profesionale
vizate ca si clienti, precum si de tipul de diagnoza si interventie.
= analizeaza critic contributiile autorilor si scolilor de gandire majore asupra dezvoltarii
g paradigmelor actuale din psihologie.
‘_E realizeaza corelarea evenimentelor istorice si a contextelor culturale cu aparitia si dezvoltarea

diverselor orientdri psihologice.

Responsabilitate si

autonomie

Studentul/Absolventul:

manifestd profesionalism prin formularea pertinentd de intrebéari pentru a intelege cauzele
comportamentului clientului si interpretarea evenimentelor in care este implicat, atunci cand
interactioneaza cu acesta.

formuleaza argumente stiintifice in sustinerea unei perspective istorice asupra teoriilor si
practicilor psihologice moderne.

utilizeaza corect terminologia si conceptele istorice in redactarea si prezentarea unor lucrari
academice.

7. Continuturi

7.1. Curs Metode de predare Observatii
1. Conceptele si obiectivele istoriei Expunere, dezbatere, 2 ore
psihologiei problematizare

2. Inceputurile gandirii psihologice. Idei Expunere, dezbatere, 2 ore
psihologice in Grecia Anticd (Platon, problematizare

Avristotel)

3. Stoicismul si rolul sdu in dezvoltarea Dezbatere, conversatie 2 ore
psihoterapiei euristica, problematizare

4. Elemente de gandire psihologica in Evul Expunere, dezbatere, 2 ore
Mediu problematizare

5. Relevanta curentelor filosofice moderne Expunere, dezbatere, 2 ore
pentru psihologie (empirismul, problematizare

rationalismul)

6. Psihologia ca stiintd. Aparitia psihologiei Expunere, dezbatere, 2 ore
moderne problematizare

7. Paradigmele psihologice moderne: Expunere, dezbatere, 2 ore
asociationismul, structuralismul, problematizare

functionalismul

8. Behaviorismul: influentele anterioare Expunere, dezbatere, 2 ore
(Thorndike, Pavlov) problematizare, studiu de caz

9. Behaviorismul: dupa intemeiere (Watson, Expunere, dezbatere, 2 ore
Skinner) problematizare, studiu de caz

10. Gestaltismul: psihologia formei Expunere, dezbatere, 2 ore
(Wertheimer, Koffka, Ko6hler) problematizare, studiu de caz

11. Psihanaliza: inceputurile (Sigmund Expunere, dezbatere, 2 ore
Freud) problematizare, studiu de caz

12. Psihanaliza dupa intemeiere. Psihologia Expunere, dezbatere, 2 ore




eului. Teoriile relatiilor de obiect

problematizare, studiu de caz

13. Evolutia teoriei personalitatii: psihologia Expunere, dezbatere, 2 ore
umanista (Maslow, Rogers) problematizare, studiu de caz
14.Evolutii contemporane in psihologie Dezbatere, conversatie 2 ore

euristicd, problematizare

Bibliografie:

Duane P. Schultz, Sydney Ellen Schultz (2012). O istorie a psihologiei moderne.

Bucuresti:Editura Trei.

Jose Ramon Alonso (2022). Scurta istorie a psihologiei. Nasterea unei stiinte a mintii,

Bucuresti: Editura Litera.

Richard Valentine (2023). The Global Origins of Psychology (A New History of Western
Psychology). New York & London: Routledge.
Cherie O'Boyle (2020). History of Psychology. New York & London: Routledge.

7.2. Seminar/laborator Metode de predare Observatii
1.Provocatri si limite ale abordarii istorice in Dezbatere, conversatie 2 ore
psihologie euristica, problematizare
2. Aristotel si  Platon despre suflet. Dezbatere, conversatie 2 ore
Semnificatia cercetarilor din antichitate euristicd, problematizare,
pentru psihologia moderna comentariu de text
3. Stoicismul si dezvoltarea personald Dezbatere, conversatie 2 ore
euristica, problematizare,
comentariu de text, studiu de
caz
4. Perspective asupra sufletului in Evul Dezbatere, conversatie 2 ore
Mediu. Problema sufletului la Augustin si euristica, problematizare,
Toma D Aquino comentariu de tex
5. Descartes si Spinoza despre emotii Dezbatere, conversatie 2 ore
euristica, problematizare,
comentariu de text
6. Influente ale fiziologiei asupra psihologiei Dezbatere, 2 ore
problematizare,studiu de caz
7.  Psihologia  aplicativd:  mostenirea Dezbatere, conversatie 2 ore
functionalismului euristica, problematizare
8. Influenta psihologiei animale asupra Dezbatere, 2 ore
behaviorismului. Experimentele lui Pavlov si problematizare,conversatie
Thorndike euristica, studiu de caz
9. Conditionarea emotionala (Watson) si Dezbatere, 2 ore
conditionarea operanta (Skinner) problematizare,studiu de caz
10. Principiile gestaltiste ale organizarii Dezbatere, 2 ore
perceptuale problematizare,studiu de caz
11. Sigmund Freud si dezvoltarea Dezbatere, 2 ore
psihanalizei. Actele ratate si interpretarea problematizare,studiu de caz
viselor
12. Eul si mecanismele de aparare. Aplicatii Dezbatere, 2 ore
ale psihanalizei in psihologia copilului. problematizare,studiu de caz
13. Teoria personalitatii la Carl Rogers. Dezbatere, 2 ore
problematizare,studiu de caz
14. Miscarea cognitiva in psihologie Dezbatere, conversatie 2 ore

euristicd, problematizare

Bibliografie:

Luck, H. E. (2000). Istoria psihologiei. Curente, scoli, tendinte, perspective. Timisoara:

Editura Universitatii de Vest.

Duane P. Schultz, Sydney Ellen Schultz (2012). O istorie a psihologiei moderne.




Bucuresti:Editura Trei.
Michael Hyland (2023). A History of Psychology in Ten Questions. New York & London:

Routledge.

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului

Datele asimilate in urma parcurgerii acestei fise pot fi folosite ca suport de catre studenti in
studiul disciplinelor din cadrul Programului de licenta: Psihologie.
Continutul cursului este in consens cu asteptarile comunitatii academice, al angajatorilor din
invatdmantul preuniversitar, cercetare; valorificad optim si creativ potentialul fiecarui student in
cadrul orelor de seminar, chiar si pentru sistemul ”on line”.

9. Evaluare

Tip activitate

10.1. Criterii de evaluare

10.2. Metode de evaluare

10.3. Pondere din nota

finala
Evaluare continud  pe 20%
parcursul semestrului
9.4. Curs
Evaluarea finala 50%
- originalitatea lucrarii si
respectarea specificului | -Lucrare aplicativd: Eseu
lui; rgumentativ
eseului; argumentat 30%

9.5. Seminar/laborator

- corectitudinea  si
completitudinea
rezolvarii sarcinilor.

-Rezolvarea unor sarcini
pe parcursul semestrului

9.6. Standard minim de performanta

Obtinerea notei 5

Data completarii
01.10.2025

Semnatura titularului
Lect.univ.dr. Ghenea Stefan Viorel

Semnatura directorului de departament,
Conf.univ.dr. Popescu Alexandrina Mihaela




