
 

 

 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Craiova 

1.2. Facultatea  

1.3.Departamentul Departamentul pentru Pregătirea Personalului 

Didactic 

1.4. Domeniul de studii Științele Educației 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii/Calificarea Psihopedagogie specială 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea 

disciplinei 

Practică pedagogică 1 

2.2. Titularul activităţilor de curs - 

2.3. Titularul activităţilor de 

laborator 

Ștefan Mihaela Aurelia 

2.4. Anul de 

studiu 

III 2.5. Semestrul  V 2.6. Tipul de 

evaluare 

C 2.7. Regimul 

disciplinei 

DOB 

 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestrul al activităţilor didactice) 

3.1. Numărul de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs - 3.3. 

seminar/laborator 

3 

3.4. Total ore din planul de învăţământ 42 din care: 3.5 curs - 3.6. 

seminar/laborator 

42 

Distribuţia fondului de timp - ore/sapt. ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 8 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  7 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  8 

Tutoriat  4 

Examinări  3 

Alte activităţi............................. 3 

3.7. Total ore studiu 

individual 

33 

3.8. Total ore pe semestru 75 

3.9. Numărul de credite 3 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum • Elemente de Psihologia educației, Fundamentele pedagogiei, Teoria și 

metodologia curriculumului, Teoria și metodologia instruirii, Teoria și 

metodologia evaluării, Didactica activităților în învățământul special și 

incluziv 

4.2. de competenţe • Capacități de analiză, sinteză, gândire divergentă, gândire critică 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului 

 

                                                R O M Â N I A 

MINISTERUL EDUCAŢIEI ȘI CERCETĂRII 

Univers i t a t ea  d in  Cra io va  

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGĂTIREA PERSONALULUI DIDACTIC 

Craiova, Str. Al.I. Cuza, nr. 13, 200585, 

tel: +40-251-422567,  fax:+40-251-422567,  www.ucv.ro, e-mail: dppd@central.ucv.ro 



5.2. de desfăşurare a 

seminatului/laboratorului 
• Școala de aplicație conform contractelor de practică 

 

6. Competențele disciplinei - rezultate așteptate ale învățării la formarea cărora contribuie 

parcurgerea și promovarea disciplinei 

C
u

n
o

șt
in

țe
 

Studentul/Absolventul: 

1. Corelează cunoștințele de specialitate, psihopedagogice, în realizarea activităţilor 

instructiv-educative din învăţământ și a altor activități educaționale. 

2. Adaptează caracteristicile esențiale ale mediului de învățare care asigură eficiența 

activității didactice și calitatea experiențelor de învățare ale persoanelor cu 

dizabilități. 

3. Analizează și corelează cunoștințele psihopedagogice în activitățile de formare și de 

îmbunătățire continuă a practicilor profesionale. 

A
b

il
it

ă
ți

 

Studentul/Absolventul: 

4. Utilizează strategii didactice (predare, învățare și evaluare) diverse, creative și 

eficiente, pentru facilitarea progresului în învățare al fiecărui elev. 

5. Elaborează programe / proiecte de intervenție psihopedagogică personalizate și de 

grup, în vederea optimizării procesului de adaptare și integrare educațională şi socială. 

6. Adaptează procesul educațional la nevoile și particularitățile de învățare, prin strategii 

și decizii de proiectare și realizare adecvate specificului dizabilității. 

R
es

p
o
n

sa
b

il
it

a
te

 

și
 a

u
to

n
o
m

ie
 

Studentul/Absolventul: 

1. Utilizează informaţiile obţinute din evaluări pentru optimizarea procesului 

educațional, analiza critică a activităţilor şi luarea deciziilor ameliorative. 

2. Contribuie la dezvoltarea unei culturi organizaționale democratice, incluzive, 

participative, centrată pe valorile europene, la nivelul instituției educaționale. 

 

7. Conţinuturi 

7.1. Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

1. 1. Activitate organizatorică 

Organizarea practicii pedagogice la clasa cu elevi cu 

diferite deficiente 

Importanţa practicii pedagogice în procesul de 

dezvoltare a competențelor specifice lucrului cu 

persoanele cu CES  

Activităţile şi competenţele profesionale care fac 

obiectul stagiului de practică pedagogică 

• studiul independent 

• explicația 

• brainstormingul 

• conversația 

• prelegere interactivă 

2 ore 

2. 2. Activități de analiză a documentelor scolare 

utilizate la clasa cu elevi cu diferite deficiențe (plan 

de învățământ, planificare calendaristică, manuale 

școlare, plan educațional individualizat (PEI)/plan de 

intervenție personalizat (PIP), caietul/jurnalul de 

observație, raportul de progres ș.a. 

• explicația 

• observația 

• conversația 

• analiza documentelor 

curriculare 

• studiul individual 

independent 

• prezentare PowerPoint  

 

4 ore 

3.  Activități de observare directă a mediului școlar 

și a clasei de elevi  

Identificarea elevilor cu nevoi speciale din 

învățământul de masă care prezintă întârzieri în 

dezvoltare sau dificultăți de învățare.  

Observare sistematică a elevilor/persoanelor cu CES 

Familiarizarea cu eligibilitatea unui diagnostic: 

determinarea prezenței unei deficiențe care îl 

încadrează pe un elev în categoria elevilor cu nevoi 

• observația 

• explicația 

• demonstrația 

• problematizarea 

• dezbaterea 

• brainstormingul  

• prezentare PowerPoint  

 

6 ore 



educaționale speciale, precum și diagnosticarea naturii 

specifice a problemelor sau dizabilității elevului 

4. Activităţi de observare a lecțiilor susținute la 

clasă 

Instrumente de observare: grile de observare a 

comportamentului elevului, scale de evaluare, fișe de 

frecvență a comportamentelor, rapoarte de progres, 

grafice pentru monitorizarea progresului. 

• Observația sistematică 

• problematizarea 

• dezbaterea 

• brainstormingul 

• explicația  

• prezentare PowerPoint  

• studiul de caz 

10 ore 

5. Activităţi de proiectare didactică şi realizare de 

activităţi de învăţare individualizată, care să 

faciliteze integrarea într-o varietate de medii şi 

contexte a  elevului cu nevoi speciale 

Proiectarea unităților de învățare  

Proiectarea lecțiilor adaptate 

Proiectarea activităților formative, individualizate, de 

intervenție la diferite categorii CES 

• reflecția 

• brainstormingul  

• prezentare PowerPoint  

• explicația 

• problematizarea 

• dezbaterea 

• jocul de rol, 

• studiul de caz, 

• brainstormingul 

• conflictul cognitiv 

16 ore 

 

8. Activități de consultanță metodologică acordată 

studentului pentru lămurirea diverselor 

aspecte/probleme întâmpinate de studenți,  pentru 

completarea şi perfecţionarea portofoliului de 

practică pedagogică 

 

• problematizarea, 

• studiul independent 

• studiul de caz 

• analiza documentelor 

curriculare 

• reflecția  

4 ore 
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8. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

Datele asimilate în urma parcurgerii acestei fișe pot fi folosite ca suport de către studenţi în studiul 

disciplinelor din cadrul Programului de licență: Psihopedagogie specială. 

Conţinutul cursului este în consens cu aşteptările comunităţii academice, al angajatorilor din 

învățământul preuniversitar, cercetare; valorifică optim şi creativ potenţialul fiecărui student în cadrul 

orelor de seminar, chiar și pentru sistemul ”on line”. 

 

9. Evaluare 

Tip activitate 9.1. Criterii de evaluare 
9.2. Metode de 

evaluare 

9.3. Pondere din 

nota finală 

9.4. Activitate practică 

a) Evaluare continuă pe 

parcursul desfăşurării practicii, 

având în vedere participarea 

activă și responsabilă în 

desfășurarea activităţilor 

specifice practicii pedagogice; 

 b) Evaluare sumativă în cadrul 

colocviului de practică; 

acordarea notei finale va lua în 

considerare următorii indicatori: 

- calitatea materialelor ce 

alcătuiesc portofoliul prezentat 

la încheierea practicii 

pedagogice; 

- modul de soluţionare a 

problemelor abordate în cadrul 

colocviului, capacitatea de a 

opera cu o serie de concepte în 

analiza şi interpretarea 

procesului educaţional. 

 

 

Observaea 

sistematică 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Susținerea 

portofoliului 

 

 

 

 

 

 

50% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50% 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.5. Standard minim de performanţă 

Obținerea notei 7 

Nota finală se compune din:  

a. punctajul obţinut la colocviul derulat față în față, în proporţie de 50%;  

b. activitatea desfășurată pe parcursul semestrului, în proporţie de 50%; 

 

 

 

 

 

 

Data completării   

Semnătura titularului      

           

                     .  

Semnătura directorului de departament, 

         


