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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior Universitatea din Craiova

1.2. Facultatea

1.3.Departamentul Departamentul pentru Pregatirea Personalului
Didactic

1.4. Domeniul de studii Stiintele Educatiei

1.5. Ciclul de studii Licentd

1.6. Programul de studii/Calificarea Psihopedagogie speciald

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea Psihologia Dezvoltarii
disciplinei

2.2. Titularul activitatilor de curs | Lect. univ. dr. Antonie Anca-Mihaela

2.3. Titularul activitatilor de Lect. univ. dr. Antonie Anca-Mihaela
laborator

2.4. Anul de Il | 2.5. Semestrul | IV | 2.6. Tipul de E | 2.7. Regimul DOB
studiu evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestrul al activitatilor didactice)

3.1. Numarul de ore pe sdptamana 3 din care: 3.2 curs |1 3.3. 2
seminar/laborator

3.4. Total ore din planul de invatamant | 42 din care: 3.5curs | 14 3.6. 28
seminar/laborator

Distributia fondului de timp - ore/sapt. 33
ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10

Tutoriat 1

Examinari

Alte actiVitati......ccoceeveeeereeeenennnn.

3.7. Total ore studiu 33
individual

3.8. Total ore pe semestru 75

3.9. Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum e Fundamentele psihologiei

4.2. de competente | ¢  Cunoasterea principalelor procese psihologice

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a e Onsite
cursului

5.2. de desfasurare a e Onsite
seminatului/laboratorului




6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invitirii la formarea carora contribuie
parcurgerea si promovarea disciplinei

Studentul/Absolventul:

Prezinta continuturile specifice domeniului si coreleaza principalele teorii si orientari
metodologice ale invatarii din perspectiva proiectarii/ designului pedagogic, adaptat

Identifica dificultatile in adaptare/invatare intampinate de diferite categorii
copii/elevi/tineri cu cerinte educative speciale si acorda asistentd specializata necesara

Integreazd modalitati de dezvoltare a copiilor/elevilor/tinerilor/ altor grupuri si
categorii de persoane, prin corelarea cu principiile de consiliere si regulile de protejare

1.
pentru diferite tipuri de deficiente.

2.
.
.é pentru depasirea lor si obtinerea progresului in invatare.
& 3
=
-
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a fiecarei persoane din educatie, in mod adecvat.

Studentul/Absolventul:

1. Oferd sprijin fiecarui copil/elev/ tanar in functie de particularitatile individuale, de
cerintele educationale speciale sau situatii de risc educational, inclusiv in colaborare cu
alti specialisti.

= 2. Aplica metode stiintifice specifice stiintelor educatiei in desfasurarea unor cercetari
g empirice asupra problemelor educationale.
= 3. Elaboreaza si deruleazd proiecte de dezvoltare profesionald, prin aplicarea unor
< descoperiri din cercetarea in domeniul stiintelor educatiei.
- Studentul/Absolventul:
% ° 1. Exprima incredere in potentialul de dezvoltare al fiecdrui copil/elev/tandr si sustine
8 E aspiratiile acestuia, prin abordari didactice diferentiate si individualizate.
s =2 2. Actioneaza manifestand spirit de echipa, sinceritate, tolerantd, empatie si respect in
§' ;‘ % comunicarea si interactiunea cu ceilal{i parteneri educationali.

R T

7. Continuturi

7.1. Curs Metode de predare Nr. ore
1.Psihologia dezvoltarii — importanta, obiect | - prelegerea 1
de studiu, delimitari conceptuale - expunerea
e Psihologia dezvoltarii — statut, scop - conversatia euristica
e Conceptul de dezvoltare psihica; - problematizarea
acceptiuni ale dezvoltirii; - explicatia
caracteristici;
e Domeniile dezvoltarii psihice
2.Teorii ale dezvoltarii: teoria dezvoltarii - prelegerea 1
psiho-sexuale, behaviorismul, teoria invatarii | - conversatia
sociale. - explicatia
- descoperirea dirijatd
3. Teorii ale dezvoltarii: teoria cognitiv- | - prelegerea 1
constructivista ~a  dezvoltdrii,  teoria | - conversatia
dezvoltarii psihosociale. - problematizarea
4. Periodizarea dezvoltarii umane -prelegerea 1
e Ciclurile si stadiile dezvoltarii -expunerea
psihice -conversatia
e Repere psihogenetice si
psihodinamice
Stabilirea nivelului de dezvoltare psihica
5. Perioada prenatala: - prelegerea 1
e stadiile dezvoltarii prenatale - conversatia euristica
influente prenatale asupra copilului - problematizarea
6.Primul an de viata: - prelegerea 1
e aspecte generale - conversatia euristica




e sensibilitatea nou-nascutului

- problematizarea

e dezvoltarea abilitatilor cognitive - explicatia
e dezvoltarea afectiva
principalii factori de risc in perioada
primului an de viatd — deprivarea senzoriala.
7.Cresterea si dezvoltarea copilului de lalla | - prelegerea 1
3 ani: - conversatia euristica
e caracterizare generala - problematizarea
o dezvoltare fizica - explicatia
e principalele achizitii cognitive
e limbaj si comunicare
e dezvoltarea afectivitatii
debutul personalitatii.
8. Perioada prescolara: - prelegerea 1
e caracteristici generale - conversatia euristica
e dezvoltarea psihofizica - explicatia
e dezvoltarea cognitiva
e dezvoltarea afectivitatii
e dezvoltarea psihosociala
dezvoltarea identitatii
9. Perioada scolaritatii mici - prelegerea 1
e  caracteristici generale - conversatia euristica
e dezvoltarea psihofizici - problematizarea
e dezvoltarea cognitiva - explicatia
dezvoltarea afectivitatii si a relatiilor sociale
10. Pubertatea si adolescenta - prelegerea 1
e caracteristici generale - conversatia euristica
e dezvoltarea psihofizica - problematizarea
e specificul dezvoltarii - explicatia
cognitive
e specificul dezvoltarii
afective si a relatiilor sociale
dezvoltarea personalitatii si cea psihosociala,
conturarea identitatii
11. Perioada tineretii - prelegerea 1
e caracteristici generale - conversatia euristica
e structurarea la nivel - problematizarea
intelectual - explicatia
e integrarea sociala si
profesionala
dezvoltarea familiald
12. Perioada varstei adulte - prelegerea 1
e caracteristici generale - conversatia euristica
e evolutia intelectuala - problematizarea
caracteristici ale personalitatii adulte - explicatia
13. Perioada varstei a treia - prelegerea 1
e prezentare generald - conversatia euristica
e regresia biologica - problematizarea
e stadiile de involutie - explicatia
14. Cunoasterea si caracterizarea - prelegerea 1
psihologicé a prescolarului si - conversatia euristica
scolarului mic. - problematizarea
14

Bibliografie:




1. Anghel, R.E. & Petrescu, C. (2015). Psihologia dezvoltarii — suport de curs, Editura
ProUniversitaria, Bucuresti.

2. Cretu, T. (2009). Psihologia varstelor, Editura Polirom, Iasi.
3. Sion, G., (2003), Psihologia varstelor, Ed. Fundatiei Romania de Maine.
4. Verza, E. & Verza, F.E. (2000), Psihologia varstelor, Ed. Pro Humanitate, Bucuresti.
5. Birch, A. (2000) — Psihologia dezvoltarii, Editura Stiintifica si Tehnica, Bucuresti.
7.2. Seminar/laborator Metode de predare Observatii
1.Seminar introductiv - abordarea
principalelor teorii ale dezvoltarii cu - discutia colectiva
avantaje 1n planul aplicabilitatii practice - exercitiul 1
in practica pedagogica. - studiul de caz
2.Stadiile dezvoltarii psiho-sexuale - discutia colectiva 1
Stadiile dezvoltarii psihosociale - studiul de caz
3.Primul an de viata — atasamentul si
relatia parinte-copil:
e ctapele si conditiile formarii - discutia colectiva
atagsamentului - fise de lucru 2
e tipuri de atasament si consecintele | - studiul de caz
acestora asupra dezvoltarii
ulterioare
4. Legile dezvoltarii psihomotorii, aparitia | - discutia colectiva
identitatii de sine. - exercitiul 2
- studiul de caz
5. Prescolarul mic - — perioada de L o 2
.. . S - discutia colectiva
opozitie, de gratie, de imitatie. Jocul - X
. : - studiul de caz
spontan, condus sau simbolic-
6. Principalele achizitii ale stadiului - discutia colectiva 2
operatiilor concrete, dezvoltarea - fise de lucru
limbajului — achizitia scris-cititului. - studii de caz
7. Dezvoltarea moralitatii si - discutia colectiva 2
autocontrolului — adaptarea copilului la - exercitiul
activitatea prescolara - studiul de caz
- problematizarea
8.Dezvoltarea conceptului de sine la copil | - discutia colectiva 2
- exercitiul
- studiul de caz
9.Grupul de egali ca factor al dezvoltarii - discutia colectiva 2
psihice a copilului - fisa de lucru
- studiul de caz
10.Dezvoltarea cognitiva si invatarea — - discutia colectiva 2
adaptarea copilului la activitatea scolara - problematizarea
- studiul de caz
11. Implicatii ale stilului educativ asupra 2
personalitatii copilului - discutia colectiva
o stilurile didactice - fise de lucru
e cadrul didactic si influenta - studiul de caz
manifestata asupra copilului
12. Familia ca sistem — in relatie de - discutia colectiva 2
parteneriat cu profesorul. - exercitiul
- studiul de caz
13. Comportamentul deviant si - discutia colectiva 2
delincventa 1n adolescenta - exercitiul




- studiul de caz

14 Dinamica si tranzitia rolurilor in

perioada adulta

- discutia colectiva
- exercitiul
- studiul de caz

15.Dificultati psihoafective si
comportamentale la varsta a treia

- discutia colectiva
- exercitiul
- studiul de caz
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8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Datele asimilate in urma parcurgerii acestei fige pot fi folosite ca suport de catre studenti in studiul
disciplinelor din cadrul Programului de licenta: Psihopedagogie speciala.
Continutul cursului este in consens cu asteptarile comunitatii academice, al angajatorilor din invatamantul
preuniversitar, cercetare; valorificd optim si creativ potentialul fiecdrui student in cadrul orelor de
seminar, chiar si pentru sistemul “on line”.

9. Evaluare

Tip activitate

9.1. Criterii de evaluare

9.2. Metode de evaluare

9.3. Pondere din nota

finala
-corectitudinea si | Evaluare continud, prin
completitudinea rezolvarea unor sarcini pe
rezolvirii sarcinilor parcursul semestrului: 20%
teste  rapide, lucrdri
-participare  activa la | individuale
discutii, dezbateri
-capacitatea de a aplica
9.4. Curs N P L .p.
in practica notiunile,
cunostintele si modelele
teoretice Evaluare finala: examen 50%
-capacitatea de a | scris
valorifica gandirea
critica, reflexiva,
creativa
-corectitudinea si | Evaluare continud, prin
completitudinea rezolvarea unor sarcini pe 0
. ... . . 10%
9.5. Seminar/laborator | rezolvarii sarcinilor. parcursul semestrului:
-participare  activa la | teste rapide, lucrari
discutii, dezbateri individuale
-respectarea  structurii
-Lucrare
recomandate P
-utilizarea  corecta a | 2P licativa/Proiect:
_ . . | Elaborarea unui 20%
notiunilor, teoriilor si

modelelor teoretice
-originalitatea lucrarii

instrument de dezvoltare
personald

9.6. Standard minim de performanta




Obtinerea notei 5

Nota finala se compune din:

a. punctajul obtinut la examenul derulat fata in fata, in proportie de 50%;

b. activitatea desfasurata pe parcursul semestrului, la curs si seminar — 30%

b. evaluarea sarcinii aplicative de seminar 20%;
Conditiile pentru promovarea examenului sunt: minim 5 puncte din nota finala (punctaj reunit: evaluare
activitate curs si seminar).

Data completarii: 2.05.2025
Semnatura titularului:

Semnatura directorului de departament,




