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INFORMAŢII PERSONALE ȘTEFAN MIHAELA AURELIA 
 

  

 

 

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

 
  

 

2017 - prezent 

 
Conferenţiar universitar doctor 

 
Universitatea din Craiova - Departamentul pentru Pregătirea Personalului 
Didactic - DPPD, str. A. I. Cuza nr.13, 200585, tel/fax +40 251 422567 

E-mail: dppd@central.ucv.ro 
 
Principalele activităţi şi responsabilităţi  
 
I. Cursuri şi activităţi aplicative, la disciplinele din cadrul Programului de 
studii privind certificarea competenţelor pentru profesia didactică, nivelul I 

şi nivelul II, zi şi postuniversitar: 
 

Nivelul I:  Pedagogie I (Fundamentele pedagogiei, Teoria şi metodologia 
curriculumului) - curs şi aplicaţii;  Pedagogie II (Teoria şi metodologia 
instruirii şi Teoria şi metodologia evaluării) - curs şi aplicaţii;  
Managementul clasei de elevi - curs şi aplicaţii. 

Nivelul II: Psihopedagogia adolescenţilor, tinerilor şi adulţilor - curs şi 
aplicaţii; Metodologia cercetării educaţionale - curs şi aplicaţii; Sociologia 
educaţiei - curs şi aplicaţii; Proiectarea şi managementul proiectelor 
educaţionale - curs şi aplicaţii. 

 
II.  Activităţi de formare continuă a cadrelor didactice 

- Formator în Programul de formare continuă Pedagogie digitală pentru profesori 
(DigiProf), acreditat de Ministerul Educației Direcţia Generală Învăţământ 
Secundar Superior şi Educaţie Permanentă. Direcţia Învăţare pe Tot Parcursul 
Vieţii, prin OMEN nr. 6049/19.08.2024 

- Formator în Programul de formare continuă Metodologii alternative în predare, 
învățare și evaluare (MAPIE), acreditat de Direcţia Generală Învăţământ 

Secundar Superior şi Educaţie Permanentă. Direcţia Învăţare pe Tot Parcursul 
Vieţii, prin OMEN nr. 4173/09.04.2024 

- Formator în Programul de formare continuă Starea de bine – axa învățării socio-
emoționale (BASE), acreditat de Direcţia Generală Învăţământ Secundar 
Superior şi Educaţie Permanentă. Direcţia Învăţare pe Tot Parcursul Vieţii, prin 
OMEN nr. 4173/09.04.2024 

- Formator în Programul complementar Educație pentru fiecare, profesori pentru 
toți, avizat de către Ministerul Educației, Direcţia Generală Învăţământ 
Secundar Superior şi Educaţie Permanentă. Direcţia Învăţare pe Tot Parcursul 
Vieţii 

- Formator în Programul de formare continuă Trepte în formarea continuă a 
cadrelor didactice – învățământ preșcolar, acreditat de Direcţia Generală 

Învăţământ Secundar Superior şi Educaţie Permanentă. Direcţia Învăţare pe Tot 
Parcursul Vieţii, prin OMEN nr. 4482/15.07.2019. 

- Formator în Programul Trepte în formarea continuă a cadrelor didactice – 
învăţământ primar, acreditat de Direcţia Generală Învăţământ Secundar 
Superior şi Educaţie Permanentă. Direcţia Învăţare pe Tot Parcursul Vieţii, prin 
OMEN nr. 4482/15.07.2019. 
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- Formator în Programul de formare continuă Trepte în formarea continuă a 
cadrelor didactice – învățământ primar, Profesor-Limba română, Limba 
engleză, acreditate de Direcţia Generală Învăţământ Secundar Superior şi 
Educaţie Permanentă. Direcţia Învăţare pe Tot Parcursul Vieţii, prin OMEN nr. 
4482/15.07.2019 

- Formator în Programul de formare continuă Formarea profesorilor în domeniul 
cercetării educaționale (CERED), acreditat de Direcţia Generală Învăţământ 
Secundar Superior şi Educaţie Permanentă. Direcţia Învăţare pe Tot Parcursul 
Vieţii, prin OMEN nr. 4482/15.07.2019. 

- Formator în Programul Formarea Profesorilor pentru educația copiilor cu CES 
(CESFORM), acreditat de Direcţia Generală Management, Resurse Umane şi 

Reţea Şcolară, Direcţia de Formare Continuă a Personalului din Învăţământul 
Preuniversitar, prin Ordinul Ministrului Educaţiei Naţionale nr.3189/07.02.2020.  

- Formator în Programul PROFCONSTRUCT, Formarea constructivistă a 
profesorilor, acreditat de Direcţia Generală Învăţământ Secundar Superior şi 
Educaţie Permanentă. Direcţia Învăţare pe Tot Parcursul Vieţii, prin OMEN, nr. 
5046/06.09.2018. 

- Formator în Programul Resurse în Școala pentru Toți: Activism, Respect, 
Toleranță (Re-Start), program acreditat prin O.M. nr. 3136/25.01.2017, poziția 
12 în Anexă, 60 ore, 15 credite, durată 3 ani 

- Formator în Programul Trepte în formarea continuă a cadrelor didactice – 
Profesori. Limba engleză şi Limba română, acreditat de Direcţia Generală 
Management, Resurse Umane şi Reţea Şcolară, Direcţia de Formare 

Continuă a Personalului din Învăţământul Preuniversitar, prin Ordinul 
Ministrului Educaţiei Naţionale nr. 5990/16.12.2015, organizat de DPPD, 
Craiova în perioadele 18.06.2018-02.07.2018 (engleză și română), 
11.07.2016-23.07.2016 (engleză), respectiv 13.07.2016-25.07.2016 (română)  

- Formator în Programul Trepte în formarea continuă a cadrelor didactice – 
învăţământ primar, acreditat de Direcţia Generală Management, Resurse 

Umane şi Reţea Şcolară, Direcţia de Formare Continuă a Personalului din 
Învăţământul Preuniversitar, prin Ordinul Ministrului Educaţiei Naţionale nr. 
5990/16.12.2015, organizat de DPPD, Craiova în perioada 03.07.2018-
16.07.2018  

- Formator în Programul de formare continuă a cadrelor didactice Trepte în formarea 
continuă a cadrelor didactice – învăţământ preşcolar, acreditat de Direcţia Generală 

Management, Resurse Umane şi Reţea Şcolară, Direcţia de Formare Continuă a 
Personalului din Învăţământul Preuniversitar, prin Ordinul Ministrului Educaţiei 
Naţionale nr. 5990/16.12.2016, organizat de DPPD, Craiova în perioada 03.07.2018-
16.07.2018. 

- Formator în Programul Programului Formarea Profesorilor pentru educația 
copiilor cu CES (CESFORM), acreditat de Direcţia Generală Management, 
Resurse Umane şi Reţea Şcolară, Direcţia de Formare Continuă a 
Personalului din Învăţământul Preuniversitar, prin Ordinul Ministrului Educaţiei 
Naţionale nr. 4475/06.07.2016, organizat de DPPD, Craiova în perioadele 
22.01.2018-14.02.2018, 19.04.2017-03.05.2017, 04.05.2017-24.05.2017, 

7.03.2016-27.03.2016  
- Formator în Programul Programului de dezvoltare profesională 

PROCONSTRUCT, program de formare a profesorilor pentru instruirea 
constructivistă, acreditat de Direcţia Generală Management, Resurse Umane 
şi Reţea Şcolară, Direcţia de Formare Continuă a Personalului din 
Învăţământul Preuniversitar, prin Ordinul Ministrului Educaţiei Naţionale nr. 

3655/29.04.2013, organizat de DPPD, Craiova în perioada 7.03.2016-
27.03.2016  

- Formator în cadrul Programului de dezvoltare profesională CESFORM, program de 
formare a profesorilor pentru educaţia copiilor cu CES, acreditat de Direcţia Generală 
Management, Resurse Umane şi Reţea Şcolară, Direcţia de Formare Continuă a 
Personalului din Învăţământul Preuniversitar, prin Ordinul Ministrului Educaţiei 
Naţionale nr. 3655/29.04.2013, organizat de DPPD, Craiova în perioada 7.03.2016-

27.03.2016  
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- Formator în Programul Programului de pregătire psihopedagogică pentru obţinerea 
gradului didactic II, organizat de Universitatea din Craiova, prin Prorectoratul de Studii 
şi Asigurarea Calităţii, Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic, în 
perioada 16-19 iulie, 2015. 

- Formator în Programul Programului de pregătire psihopedagogică şi metodică, 
organizat de Universitatea din Craiova, prin Prorectoratul de Studii şi Asigurarea 
Calităţii, Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic, în perioada martie-
aprilie, 2015. 

- Formator în Programul Programului de pregătire metodică şi psihopedagogică în 
vederea obţinerii gradului didactic II, organizat de Universitatea din Craiova, prin 
Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic, în perioada 21-26 iulie, 2014. 

- Formator în Programul de pregătire psihopedagogică şi metodică, organizat de 
Universitatea din Craiova, prin Prorectoratul de Studii şi Asigurarea Calităţii, 
Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic, în perioada februarie-aprilie, 
2014. 

- Formator în Programul de Perfecţionare a Profesorilor – Program „Euroteacher 
I”, Modulul I, „Proiectarea, organizarea şi evaluarea activităţilor didactice”, titular 
şi autor al curriculei pentru cursul Modele şi strategii ale predării/învăţării, 
Program acreditat C.N.F.P., prin decizia nr. 134/12.XII.2005 (în perioada 2005-
2006; 2006-2007). 

- Formator în Programul de pregătire postuniversitară Management educaţional 
3D (2007). 

 

III. Coordonarea practicii pedagogice a studenţilor înscriși la Programul de 
formare psihopedagogică în vederea certificării competenţelor pentru profesia 
didactică, nivelul I – DPPD 
 
IV. Evaluator la examenele de grad didactic II şi I, coordonarea elaborării lucrărilor 
de gradul I 

 
V. Editor al colecţiei Analele Universităţii din Craiova, seria Psihologie-
Pedagogie, ISSN: 1582-313X   
 
VI. Membru al Centrului de Cercetări Psihopedagogice (CCPP), înfiinţat prin 
Hotărârea Senatului Universităţii din Craiova nr. 5/26.06.2014, evaluat în 

2017, rezultatul evaluării fiind consemnat în Hotărârea Senatului Universității 
din Craiova nr. 1/10.02.2017. 
 
VII. Membru în echipele unor proiecte  
 
18.11.2024 - prezent  -  Expert monitorizare programe de formare 4  în cadrul 

Proiectului „Profesori de calitate pentru învățământ de calitate”, ID_06, contract 
finanțare 13353/21.10.2024, proiect finanţat din PNRR 
 
01.07.2024 – 31.07.2024 – Expert DPPD în cadrul Proiectului „Alege să înveți pentru 
viitorul tău”, acord de grant nr. 113/SGU/PV/II 
 

15.03.2023-30.11.2023 - Responsabil carieră didactică în cadrul proiectului                 
Profesionalizarea carierei didactice 

Ministerul educației – PROF,  subactivitățile  A3.1. Realizarea unui studiu 
de diagnoză și prognoză privind „Starea Sistemului de formare a cadrelor  
didactice – Cercetare longitudinală 2015-2025”; A3.2. Organizarea și 
desfășurarea a două conferinţe ştiinţifice internaţionale în domeniul carierei 
didactice; A3.4. Operaționalizarea strategiei privind cariera didactică 

 
06.05.2021-31.05.2021; 01.10.2021-31.05.2022 -  EXPERT CONSILIERE ȘI 
ORIENTARE ÎN CARIERĂ 
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Universitatea din Craiova- POCU „Stagii de practică inovative și                                
intererdisciplinare”,626/6/13/132565. Activitati de consiliere in cariera 
pentru  studentii din grupul țintă 

 
21.05.2021-27.08.2022  -  EXPERT CONSILIERE ȘI ORIENTARE PROFESIONALĂ 

Universitatea din Craiova – POCU „Educație și competențe prin stagii de 
practică pentru studenți din domeniul drept și administrație publică”,  
626/6/13/132662. Dezvoltarea si implementarea unui Program de servicii 
de consiliere și orientare profesională axate pe dobândirea de competențe   
transversale corelate cu necesitățile pieței muncii 

 

Septembrie 2020; mai 2022 - EXPERT-SPECIALIST ÎN EDUCAȚIE 
Ministerul educației - Proiectul ”Curriculum relevant, educație deschisă 
pentru toți” - CRED, cod SMIS 118327, 19.05.2022 

 
10.12.2020-09.03.2021 - EXPERT LECTOR 5 DPPD 

Universitatea din Craiova – POCU Proiect “Student antreprenor in cadrul 

Facultatilor de Economie si Administrarea Afacerilor si Horticultura” 
POCU/379/6/21/125093; Activități de formare a cadrelor didactice 
universitare 

 
05.12.2019-28.02.2020 - EXPERT LECTOR 3 

Proiectul “Student antreprenor în cadrul Facultății de Agronomie”, ID 

PROIECT: POCU/379/6/21/125095. 
Activități de formare a cadrelor didactice universitare  
 

02.12.2019-31.05.2020; 02.12.2001-31.05.2021; 01.11.2021-30.06.2022 - EXPERT 
FORMARE DPPD 

Universitatea din Craiova - Proiectul privind învățământul secundar (ROSE), 

Schema de Granturi pentru Universități (Necompetitiv), Titlul Proiectului: 
,,Educație juridică pentru viitor” (EJV). Acord de grant nr. 171/SGU/NC/II din 
data de 10.09.2019 
 

01.07.2019-31.07.2019; 01.07.2021-31.07.2021; 01.07.2022-31.07.2022 - EXPERT 
DPPD  

Universitatea din Craiova, Facultatea de Ştiinţe Sociale - Proiectul privind 
Învăţământul Secundar (ROSE), Schema de Granturi SGCU-PV, Titlul 
subproiectului: Şcoala de vară "ALEGE SĂ ÎNVEŢI PENTRU VIITORUL 
TĂU", Acord de grant nr. 113/SGU/PV/II/25.04.2019, 4-17 iulie 2022 

 
02.11.2018-30.11.2018; 01.05.2019-31.07.2019 - FORMATOR 5 

Universitatea din Craiova –  POCU Proiect „Profesori buni pentru copii  
fericiti”  73/6/6/105374/ 
Activități de formare a cadrelor didactice din județul Vâlcea în vederea 
promovării educației incluzive și a educației de bună calitate  
 

01.02.2018-31.03.2018 - EXPERT 

Universitatea din Craiova - Project ERASMUS + „Ancrage du Numerique 
dans la  Gouvernance des Etablissements” (ANGE). Număr de contract – 
2017-1-FR01-KA201-037369 Ancrage du numerique dans la gouvernance 
des etablissements (ANGE), 2020 

 
27.11.2017-27.05.2018; 03.12.2018-31.05.2019 - EXPERT DPPD 

Universitatea din Craiova, Facultatea de Litere – Proiectului privind 

învățământul secundar (ROSE), Schema de Granturi pentru Universități 
(Necompetitiv), Categorie de grant SGU-N,Titlul Proiectului: Retenția 
studenților filologi cu risc de abandon: soluții integrate, Nr. acord de grant: 
23/SGU/NC/I/16.10.2017, beneficiar Universitatea din Craiova, Facultatea 
de Litere, Nr. acord de grant: 23/SGU/NC/I/16.10.2017 
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VIII. Membru în comitetele științifice al e unor conferințe, key-note speaker, 
recenzor lucrări, moderator workshopuri conferințe 
 
- Membru în comitetul științific al Conferinței internaționale Educație și 

Spiritualitate. Mentorat și trasee flexibile în educație, ediția a IV-a, Craiova, 16-
17 iunie 2018, ediția a III-a, Craiova, 11-12 iunie 2016, recenzor lucrări 
conferință, moderator workshop 

- Key-note speaker la Conferinţa internaţională online Teaching in action 
(CURENT TREND AND DEVELOPMENTS IN ELT, 4-th Editon), 14 decembrie 
2020, organizatori: Departamentul de Studii Anglo-Americane si Germane 

Facultatea de Litere, Pearson Education, Centrul de Cercetări 
Psihopedagogice, Universitatea din Craiova, tema prelegerii Commmunities of 
practice – invitation to innovation through digital technology. 

- Membru în comitetul științific al Conferinței înternaționale Facilitarea învățării în 
mediul școlar, ediția I, Craiova, 17-18 iunie 2017, recenzor lucrări conferință, 
moderator workshop 

- Membru în comitetul ştiinţific al Conferinţei Internaţionale Educaţie şi 
Spiritualitate, ediţia a III-a, Craiova, 11-12 iunie, 
2016,https://conferintadppdcraiova.wordpress.com/, recenzor lucrări 
conferință, moderator workshop 

- Membru în comitetul științific al manifestării Séminaire International de 
formation à la recherche, cu tema Le manuel de langue étrangère: outil de son 

époque, révélateur de tensions, objet d’étude, discours polyphonique, Craiova, 
16 aprilie 2016, recenzor lucrări conferință, moderator workshop 

 
 

2009-2017 
 

Lector universitar doctor 
 
Universitatea din Craiova - Departamentul pentru Pregătirea Personalului 

Didactic - DPPD, str. A. I. Cuza nr.13, 200585, tel/fax +40 251 422567,  
e-mail: dppd@central.ucv.ro 

 
Principalele activități și responsabilități 
 
I. Cursuri şi activităţi aplicative, la disciplinele din cadrul Programului de studii 

privind certificarea competenţelor pentru profesia didactică, nivelul I şi nivelul 
II, zi şi postuniversitar 

Nivelul I – zi: Pedagogie I (Fundamentele pedagogiei, Teoria şi 
metodologia curriculumului) – curs şi aplicaţii; Pedagogie II (Teoria şi 
metodologia instruirii şi Teoria şi metodologia evaluării) ; Alternative 
educaţionale; Psihopedagogia învăţării; Managementul clasei de elevi - 

curs şi aplicaţii; Evaluare finală – Portofoliu didactic. 
Nivelul II -zi: Psihopedagogia adolescenţilor, tinerilor şi adulţilor; 
Metodologia cercetării educaţionale; Sociologia educaţiei; Proiectarea şi 
managementul proiectelor educaţionale; Evaluare finală – Portofoliu 
didactic. 

 

II. Cursuri şi activităţi aplicative la disciplinele din cadrul programului de 
studii Pedagogia Învăţământului Primar şi Preşcolar 

Managementul clasei de elevi (curs şi aplicaţii); Fundamentele pedagogiei 
(curs şi aplicaţii); Metodologia cercetării pedagogice (curs şi aplicaţii); 
Metodica activităţilor de educare a limbajului (curs). 

 

III. Coordonarea practicii pedagogice a studenţilor înscriși la Programul de 
formare psihopedagogică în vederea certificării competenţelor pentru profesia 
didactică, nivelul I – DPPD, dar și a practicii pedagogice în învăţământul primar, a 
studenţilor de la specializarea Pedagogia Învăţământului Primar şi Preşcolar. 
 
IV. Coordonarea pregătirii lucrărilor de licenţă de către absolvenţii specializării 

https://conferintadppdcraiova.wordpress.com/
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Pedagogia învăţământului primar şi preşcolar 
 
V. Evaluator la examenele de grad didactic II şi I, coordonarea elaborării lucrărilor 
de gradul I 
 

VI. Expert pe termen lung şi pe termen scurt  
 
Formator şi supervizor de practică pedagogică în cadrul Proiectului POSDRU 
„Practica ta pentru educaţia viitorului”, ID 33675, coordonat de către Universitatea 
de Vest din Timişoara, prin Departamentul pentru Pregătirea Personalului 
Didactic şi Universitatea din Craiova, prin Departamentul pentru Pregătirea 

Personalului Didactic (1 februarie 2010 – 19 decembrie 2011). 
 
VII. Expert pe termen scurt în cadrul Proiectului „Carieră de succes în învăţământul 
preuniversitar prin implementarea de programe de formare inovative!” - 
POSDRU/87/1.3/S/61602 
 

VIII. Coordonarea unor programe postuniversitare de formare a cadrelor didactice 
Coordonator al Programului de studii psihopedagogice în vederea certificării  
pentru profesia didactică, nivel II, postuniversitar (an universitar 2016-2017); 
 
Coordonator al Programului de studii psihopedagogice în vederea certificării 
pentru profesia didactică, nivel II, postuniversitar, desfășurat în regim 

modular i și intensiv (an universitar 2016-2017); 
 
Coordonator al Programului de studii psihopedagogice în vederea certificării 
pentru profesia didactică, nivel II, postuniversitar (an universitar 2015-2016); 
 
Coordonator al Programului de studii psihopedagogice în vederea certificării 

pentru profesia didactică, nivel II, postuniversitar, seria 1 (an universitar 
2013-2014). 

 
IX. Activităţi de formare continuă a cadrelor didactice 

 
Coordonator și formator al programului TREPTE ÎN FORMAREA 

CONTINUĂ A CADRELOR DIDACTICE – program de pregătire pentru 
gradul didactic II, învăţământ primar. Acreditat de  MEN, Direcția Generală 
Învățământ Secundar Superior și Educație Permanentă, Direcția Învățare pe 
Tot Parcursul Vieții. prin OMENCS 4482/15.07.2019; Perioada acreditării: 5 
ani (2019 – 2024); Furnizor: Universitatea din Craiova –  Departamentul 
pentru Pregătirea Personalului Didactic. Categoria programului: 1 b) 

Program de dezvoltare profesională, conf. art. 244 alin. (5) lit. a), b) şi c) din 
Legea nr. 1/2011; Durată: 100 ore; Număr de credite profesionale 
transferabile: 25 credite; Forma de învăţământ: zi 
 
Coordonator și formator în cadrul Programului de formare continuă a 
cadrelor didactice Trepte în formarea continuă a cadrelor didactice – 

învăţământ primar, acreditat de Direcţia Generală Management, Resurse 
Umane şi Reţea Şcolară, Direcţia de Formare Continuă a Personalului din 
Învăţământul Preuniversitar, prin Ordinul Ministrului Educaţiei Naţionale nr. 
5990/16.12.2016 
 
Formator în cadrul Programului de formare continuă a cadrelor didactice 
Trepte în formarea continuă a cadrelor didactice – învăţământ preşcolar, 

acreditat de Direcţia Generală Management, Resurse Umane şi Reţea 
Şcolară, Direcţia de Formare Continuă a Personalului din Învăţământul 
Preuniversitar, prin Ordinul Ministrului Educaţiei Naţionale nr. 
5990/16.12.2016, organizat de DPPD, Craiova. 
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Formator în cadrul Programului de pregătire psihopedagogică pentru 
obţinerea gradului didactic II, organizat de Universitatea din Craiova, prin 
Prorectoratul de Studii şi Asigurarea Calităţii, Departamentul pentru 
Pregătirea Personalului Didactic, în perioada 16-19  iulie, 2015; 
 

Formator în cadrul Programului de pregătire psihopedagogică şi metodică, 
organizat de Universitatea din Craiova, prin Prorectoratul de Studii şi 
Asigurarea Calităţii, Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic, 
în perioada martie-aprilie, 2015;  
 
Formator în cadrul Programului de pregătire metodică şi psihopedagogică 

în vederea obţinerii gradului didactic II, organizat de Universitatea din 
Craiova, prin Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic, în 
perioada 21-26 iulie, 2014; 
 
Formator în cadrul Programului de pregătire psihopedagogică şi metodică, 
organizat de Universitatea din Craiova, prin Prorectoratul de Studii şi 

Asigurarea Calităţii, Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic, 
în perioada februarie-aprilie, 2014; 
 
Formator în cadrul Programului de dezvoltare profesională CESFORM, 
program de formare a profesorilor pentru educaţia copiilor cu CES, acreditat 
de Direcţia Generală Management, Resurse Umane şi Reţea Şcolară, 

Direcţia de Formare Continuă a Personalului din Învăţământul 
Preuniversitar, prin Ordinul Ministrului Educaţiei Naţionale nr. 
3655/29.04.2013, organizat de DPPD, Craiova (coord. Program conf. univ. 
dr. Mihaela Popescu); 
 
Coordonator şi formator în cadrul Programului de  pregătire 

psihopedagogică în vederea susţinerii gradului didactic II, organizat de 
Universitatea din Craiova, prin Departamentul pentru Pregătirea 
Personalului Didactic (perioada 15-22 iulie, 2013); 
 
Formator în cadrul Programului de dezvoltare profesională 
PROCONSTRUCT, program de formare a profesorilor pentru instruirea 

constructivistă, acreditat de Direcţia Generală Management, Resurse 
Umane şi Reţea Şcolară, Direcţia de Formare Continuă a Personalului din 
Învăţământul Preuniversitar, prin Ordinul  
 
Ministrului Educaţiei Naţionale nr. 3655/29.04.2013, organizat de DPPD, 
Craiova (coordonator program: Lect. dr. Ecaterina Sarah Frăsineanu);  

 
Formator în cadrul Programului „Competenţe metodice în învăţământul 
tehnic”, program acreditat prin O.M. 4961/02.08.2012, având 90 de ore şi 20 
de credite transferabile (perioada ianuarie-aprilie 2013). 
 

X. Editor al colecţiei Analele Universităţii din Craiova, seria Psihologie-

Pedagogie, ISSN: 1582-313X 
 
XI. Membru al Centrului de Cercetări Psihopedagogice (CCPP),înfiinţat prin 
Hotărârea Senatului Universităţii din Craiova nr. 5/26.06.2014.  

 
 

2006-2009 
 
Asistent universitar doctor 

 
Universitatea din Craiova - Departamentul pentru Pregătirea Personalului 
Didactic - DPPD, str. A. I. Cuza nr.13, 200585, tel/fax +40 251 422567,  
E-mail: dppd@central.ucv.ro 

 
Principalele activități și responsabilități 
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I. Activităţi aplicative la disciplinele din cadrul programului de pregătire 
psihopedagogică, nivelul I şi nivelul II: 

Nivelul I: Pedagogie I (Fundamentele pedagogiei, Teoria şi metodologia 
curriculumului) - aplicaţii; Pedagogie II (Teoria şi metodologia instruirii şi 

Teoria şi metodologia evaluării) - aplicaţii; Alternative educaţionale - 
aplicaţii. Evaluare finală –-Portofoliu didactic. 
Nivelul II: Psihopedagogia adolescenţilor, tinerilor şi adulţilor - aplicaţii; 
Metodologia cercetării educaţionale - aplicaţii; Sociologia educaţiei - 
aplicaţii; Proiectarea şi managementul proiectelor educaţionale - aplicaţii.  

 

II. Activităţi de cercetare în cadrul unui proiect de tip Grant, aprobat CNCSIS 
 

Cognitivismul şi constructivismul – noi paradigme în educaţie. Consecinţe 
asupra formării iniţiale a profesorilor, ca viitori actori în spaţiul educaţional 
european (derulat în perioada 2005-2007), director de proiect: prof. univ. dr. 
Elena Joiţa 

 
III. Activităţi de formare continuă a cadrelor didactice 

 
Formator la disciplinele Curriculum, instruire, evaluare, Managementul clasei, 
Consiliere şi orientare, din cadrul Programului de Perfecţionare REDIVIVUS, 
(organizat de DPPD, Craiova, acreditat CNFPIP, prin Decizia nr. 89/26.06.2007, 

cotat cu 60 credite profesionale transferabile), adresat cadrelor didactice din 
judeţul Mehedinţi, organizat de Universitatea din Craiova, prin Departamentul 
pentru Pregătirea Personalului Didactic şi desfăşurat în cadrul CCD Drobeta 
Turnu-Severin. 
 
Formator în cadrul modulului de pregătire postuniversitară „Management 
educaţional 3D 

 
 

2003-2006 
 

Preparator universitar doctorand 
 

Universitatea din Craiova - Departamentul pentru Pregătirea Personalului  
Didactic - DPPD, str. A. I. Cuza nr.13, 200585, tel/fax +40 251 422567,  

E-mail: dppd@central.ucv.ro 
 

Principalele activități și responsabilități 
 
I. Activităţi aplicative la disciplinele din cadrul modulului de pregătire 
psihopedagogică: Pedagogie - aplicaţii; Managementul clasei de elevi - aplicaţii. 

 
II. Activităţi de cercetare în cadrul unui proiect de tip Grant, aprobat CNCSIS 
 

Cognitivismul şi constructivismul – noi paradigme în educaţie. Consecinţe 
asupra formării iniţiale a profesorilor, ca viitori actori în spaţiul educaţional 
european (derulat în perioada 2005-2007), director de proiect: prof. univ. dr. 

Elena Joiţa 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

 
 

2004-2011 

 
Doctor în Ştiinţele Educaţiei 
 

Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţie, România  
 
Diplomă de doctor cu ema: Dezvoltarea competenţei de învăţare autonomă la studenţi 
(coordonator prof. univ. dr. Ioan Cerghit), titlu conferit prin Ordinul Ministrului Educaţiei, 
Cercetării,Tineretului şi Sportului nr. 3639, din 27.03.2012 

mailto:dppd@central.ucv.ro
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1997-2001 

 
Licențiat în pedagogie 
Scrieţi nivelul EQF, dacă îl cunoaşteţi  

Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţie, România  
Diplomă de licență, specializarea Pedagogie 

 
1992-1997 Diplomă de bacalaureat, specializarea învăţători-educatoare 

 
Şcoala Normală „Ştefan Odobleja”, Drobeta Turnu-Severin 
 

 

FORMARE CONTINUĂ 
 

 

09.01.2024- 
31.01.2024 

 

 

 
Program de formare profesională continuă dedicat cercetătorilor români și celor aflați 
temporar în organizațiile CDI din România, în cadrul Proiectului Cercetătorii viitorului/ 
Researchers of the Future, cod proiect 1/16.11.2022 

Universitatea din Craiova 
 

29 octombrie-19. 
noiembrie 2010 

 

Formator de formatori/ Certificat de Absolvire seria F, Nr. 0109845 
 
Competenţe profesionale dobândite 
Competenţe de elaborare, organizare, monitorizare şi evaluare a programelor şi 
sesiunilor de formare de formatori, în domeniul dezvoltării profesionale a adulţilor 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare 
MECT şi Ministerul Muncii, Familiei şi Egalităţii de Şanse 
 

septembrie, 2012 

 

Certificat de atestare a competenţelor profesionale, seria B, Nr. 0016870, emis de 
Ministerul Educaţiei Naţionale în 15.04.2014 
Competenţe profesionale dobândite 

Dezvoltarea competenţelor specifice didacticii disciplinelor psihopedagogice, prin 
parcurgerea a trei module, în cadrul Proiectului POSDRU „Calitate, inovare, comunicare în 
sistemul de formare continuă a didacticienilor din învăţământul superior” (POSDRU 
/87/1.3/S/63709): 
- competenţa C1.1.: utilizarea adecvată a cunoaşterii pedagogice în proiectarea activităţilor 
de educaţie şi formare: concepte, etape, modele, metode, tehnici şi scenarii alternative în 

proiectare; particularităţi psiho-sociale ale grupurilor educaţionale; softuri educaţionale 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare 
MEN 

 
COMPETENŢE PERSONALE

 
  

 

 

Limba(i) maternă(e) Română  

  

Alte limbi străine 
cunoscute 

ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză B2  B2  A2  A2  A2  

Franceză B2  B2  B2  B2  B2  

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de 
comunicare  

Competenţe de comunicare și interrelaţionare cu studenţii şi cadrele didactice, dobândite 
prin participarea responsabilă în cadrul unor proiecte de grup, prin desfășurarea activităţilor 
didactice cu studenții, prin activităţile de cercetare și prin  participarea la conferinţe ştiinţifice  
 

Competenţe Competențe de construire a unui climat pozitiv, propice învăţării, de stimulare a motivaţiei 
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Competenţe și aptitudini  

tehnice 

Competenţe de proiectare curriculară, de concepere şi organizare a unor cercetări 

ştiinţifice, în domeniul educaţional 
 

Competenţe 
informatice 

Abilități de operare PC (Microsoft Office, Internet, Power Point etc) 

Permis de conducere 
 

Permis de conducere, categoria B 

 

NFORMAΤII SUPLIMENTARE 

 
Publicații  

 
- Volume de unic autor (în edituri româneşti recunoscute CNCS): 3 

- Ghiduri metodologice, materiale curriculare, sarcini şi instrumente, elaborate în 
sprijinul învățării studenților/cadrelor didactice: 5 

- Cărţi publicate la edituri românești/internaţionale, în calitate de co-autor: 5 
- Cărţi publicate la edituri româneşti, recunoscute de CNCS, în calitate de coautor: 

2 
- Volume coordonate: 2 

- Capitole publicate în cărţi apărute la edituri româneşti, acreditate CNCS: 18 
- Studii apărute în volume colective, în edituri internaționale/naționale, clasificate 

cncs (cncsis): 3 
- Articole în extenso publicate în volumele „proceedings” cu peer -review ale 

conferinţelor indexate ISI Thomson/proceeding în revistă ISI 11 
- Articole publicate în reviste indexate BDI sau în volumele „proceedings” ale 

conferinţelor internaţionale indexate BDI, minim 3 baze de date internaţionale: 
20 

- Lucrări in extenso, apărute în volumele unor conferinţe internaţionale 
(neindexate ISI sau BDI):11 

- Lucrări in extenso, apărute în volumele unor conferinţe internaţionale 18:  
- Lucrări in extenso, apărute în volumele unor conferinţe naţionale: 7 

- Studii publicate în reviste ştiinţifice relevante pentru domeniul Ştiinţe ale Educaţiei: 31 
 

Participări simpozioane şi 
conferinţe naţionale şi 
internaţionale,  

 

Participari proiecte de 
cercetare-dezvoltare, 
POCU, POSDRU; 
Erasmus, FDI 

granturi 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

- Participări la conferinţe şi manifestări ştiinţifice academice naţionale:  

- Participări la conferinţe şi manifestări ştiinţifice academice internaţionale:  

- Key-note speaker la conferinţe internaţionale:  

- Moderator workshop la conferinţe internaţionale:  

- Moderatorr workshop la conferinţe naţionale:  
- Membru în echipa Proiectului cu beneficiari multipli în cadrul programului ERASMUS 

+ Ancrage du numerique dans la gouvernance des etablissements (ANGE) – 1 
- Expert-specialist în educație - Ministerul educației - Proiectul ”Curriculum relevant, 

educație deschisă pentru toți” - CRED, cod SMIS 118327, 19.05.2022 – 2 workshp-uri 
- Expert în proiecte co-finanțate din Programul Operațional Capital Uman 2014-

2020 
- Expert în proiecte CNFIS-FDI 
- Expert în Proiectul privind învățământul secundar (ROSE), Schema de Granturi 

pentru Universități  

 

 
 

 
Data:  
 

Semnătura: 

 

organizaţionale/manageri
ale  

studenţilor, de organizare a unor activităţi didactice sau de cercetare, de coordonare a 
practicii pedagogice a studenţilor, de asigurarea unui context adecvat desfăşurării 
procesului instructiv-educativ. 
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ANEXE 
 

LISTA LUCRĂRI 
 

 
A1. Cărți cu autor unic 

1. Ştefan, M. A. (2017). Procesul de învățământ – abordări teoretice și reflexiv-aplicative. Craiova: Editura 
Sitech 

2. Ştefan, M. A. (2014). Dezvoltarea competenţei de învăţare autonomă la studenţi. Craiova: Editura 
Sitech 

3. Ştefan, M. A. (2008). Facilitarea şi îndrumarea învăţării pedagogiei. Rolul seminariilor specifice în 
formarea iniţială a profesorilor. Craiova: Editura Universitaria 

 
A2. Volume coordonate 

1. Mogonea, F. R., Ştefan, M.A.. (2014). (coord.). Educaţie şi spiritualitate. Craiova: Editura Mitropolia 
Oltenia. ISSN: 2360-4603 

2. Vujović, A., Couchot-Schiex, S., Ștefan, M.A. (2020). (coord). Analele Universităţii din Craiova, Seria 
Psihologie-Pedagogie, XIX (42). Craiova: Editura Universitaria.  

 
A3. Capitole în cărți 

1. Morândău, F., Croitoru, I.A. Ștefan, M.A. (2024). Modalități de creștere a gradului de eficacitate și de 
atractivitate a programelor de formare continuă prin organizarea și desfășurarea formării continue a 

cadrelor didactice în sistem online, în Negreanu M. C. (coord.). Studiu de diagnoză și prognoză privind 
"Starea sistemului de formare a cadrelor didactice" : Cercetare longitudinală 2015-2025 : Raport de 
cercetare. Târgu-Mureş: Editura University Press. 

2. Gabor, R., Cernat, V., Canciu, L., Vechiu, C.,  Truță, C., Ștefan, M.A. (2024). Proiectarea programului 
de studiu adaptat nevoilor în schimbare identificate prin diagnoza contextului, în Negreanu M. C. 
(coord). Studiu de diagnoză și prognoză privind "Starea sistemului de formare a cadrelor didactice" : 
Cercetare longitudinală 2015-2025 : Raport de cercetare. Târgu-Mureş: Editura University Press. 

3. Ștefan, M.A. (2019). Relationship between the teacher – mentor and the student – between 
requirements and expectation, în C. Condei, E. Lazăr, A.M. Popescu  (cood.). Education and spirituality: 
mentoring and flexible pathways in education/Éducation et spiritualité : le mentorat et les parcours 
flexibles de l'éducation. București: Editura Universitară, ISBN 978-606-28-0961-4, 122-133. 

4. Ştefan, M.A. (2014). Modalităţi de implicare a comunităţii pentru sprijinirea actului educaţional, în F. 

Mogonea (coord.). Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii. Abordări teoretice 
actuale, în vederea pregătirii pentru examenele de definitivat şi gradul II. Piteşti: Editura Paralela 45, 
189-205, ISBN 978-973-47-1960-0, 288 pagini 

5. Ştefan, M.A. (2014). Stimularea potenţialului creativ al preşcolarilor în cadrul activităţii din grădiniţă, în 
F. Mogonea (coord.). Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii. Abordări teoretice 
actuale, în vederea pregătirii pentru examenele de definitivat şi gradul II. Piteşti: Editura Paralela 45, 
234-253, ISBN 978-973-47-1960-0, 288 pagini 

6. Ștefan, M.A. (2014). Profilul de competențe al profesorului. Competențele specifice disciplinei practică 
pedagogică, în E.S. Frăsineanu (coord). Ghid de practică pedagogică. Craiova: Editura Sitech, 9-32, 
ISBN 978-606-11-4281-1, 210 pagini 

7. Ştefan, M.A. (2013). Metodologia cercetării educaţionale, în A.M. Popescu (coord.). Formarea 
psihopedagogică a profesorului. Ipoteze şi soluţii aplicative. Sarcini. Modele şi instrumente. Nivelul II. 

Craiova: Editura Sitech, 165-224, ISBN 978-606-11-3799-2 
8. Ștefan, M.A. Afirmarea autonomiei în învăţare şi dezvoltarea competenţelor de evaluare/autoevaluare 

la studenţi - viitori profesori, în Rotaru, I. (coord.). (2011), Competenţa de evaluare. Teorie şi practică, 
Resita, Editura Eftmie Murgu, Colecţia Orizonturi Socio-Umane, 108-136, ISBN  978-606-631-003-1 

9. Ştefan, M.A. (2009). Educația pentru cetățenie europeană, în Maciuc, I., Ilie, V., Frăsineanu, E.S., 
Popescu, M.A., Ştefan, M.A., Mogonea, F., Mogonea, R., F., Bunăiaşu, C.M. Proiecte şi programe 
educaţionale pentru adolescenţi, tineri şi adulţi. Craiova: Editura Universitaria. 154-168. ISBN 978-606-
510-704-5, 281 pagini 



Curriculum Vitae ȘTEFAN MIHAELA AURELIA  

 © Uniunea Europeană, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu   

10. Ştefan, M.A. (2009). Problematica educației ecologice, în Maciuc, I., Ilie, V., Frăsineanu, E.S., Popescu, 
M.A., Ştefan, M.A., Mogonea, F., Mogonea, R., F., Bunăiaşu, C.M. Proiecte şi programe educaţionale 
pentru adolescenţi, tineri şi adulţi. Craiova: Editura Universitaria, 168-182. ISBN 978-606-510-704-5, 
281 pagini 

11. Ştefan, M.A. (2009). Educația adulților – o componentă a educației permanente, în Maciuc, I., Ilie, V., 
Frăsineanu, E.S., Popescu, M.A., Ştefan, M.A., Mogonea, F., Mogonea, R., F., Bunăiaşu, C.M. Proiecte 
şi programe educaţionale pentru adolescenţi, tineri şi adulţi. Craiova: Editura Universitaria, 239-251. 
ISBN 978-606-510-704-5, 281 pagini 

12. Joița, E., (coord.), Mogonea, R., Frăsineanu, E., Mogonea, F., Ștefan, M., Ilie, V., Popescu, M., 
Bunăiașu, C. (2011). La formation pedagogique initiale du professeur. Saarbrűken, Germany: Édition 

Universitaires Européennes, ISBN 978-613-1-54995-3, 317 p. (pp. 127-133; 165-167; 210-212; 216-
222; 227-229; 245-247; 250-256; 270-271; 291-294) 

13. Ştefan, M.A. (2008). Construirea cunoaşterii/învăţării depinde de facilitarea asigurată  (în activitatea de 
seminar), în E. Joiţa (coord.). A deveni profesor constructivist. Demersuri constructiviste pentru o 
profesionalizare pedagogică iniţială. Bucureşti: Editura Didactică şi Pedagogică, 146-151, ISBN 978-
973-30-2366-1 

14. Ştefan, M.A. (2008). Profesorul poate dovedi competenţa de a concepe şi utiliza variat modele şi 
strategii care să faciliteze construirea cunoaşterii/învăţării, în E. Joiţa (coord.). A deveni profesor 
constructivist. Demersuri constructiviste pentru o profesionalizare pedagogică iniţială. Bucureşti: Editura 
Didactică şi Pedagogică, 162-169, ISBN 978-973-30-2366-1 

15. Ştefan, M.A. (2008). Învăţarea constructivistă cere profesorului competenţa de a provoca variate 
conflicte cognitive şi socio-cognitive, în E. Joiţa (coord.). A deveni profesor constructivist. Demersuri 

constructiviste pentru o profesionalizare pedagogică iniţială. Bucureşti: Editura Didactică şi Pedagogică, 
214-220, ISBN 978-973-30-2366-1 

16. Ştefan, M.A. (2008). Flexibilitatea cognitivă – o capacitate şi o competenţă care se formează prioritar 
constructivist, în E. Joiţa (coord.). A deveni profesor constructivist. Demersuri constructiviste pentru o 
profesionalizare pedagogică iniţială. Bucureşti: Editura Didactică şi Pedagogică, 226-232, ISBN 978-
973-30-2366-1 

17. Ştefan, M.A. (2006). Relaţia dintre educaţia religioasă şi educaţia pentru cetăţenie democratică, în I. 
Maciuc (coord.). Formarea profesorilor de religie, Craiova: Editura Sitech, 94-100, ISBN 973-746-391-
9; 978-973-746-391-3 

18. Ştefan, M.A. (2006). Metode în educaţia religioasă, în I. Maciuc (coord.). Formarea profesorilor de 
religie, Craiova: Editura Sitech, 130-145, ISBN 973-746-391-9; 978-973-746-391-3 

19. Ştefan, M.A. (2005). Dimensiuni ale contextului care facilitează învăţarea constructivistă, în E. Joiţa 

(coord.). Strategii constructiviste în formarea iniţială a profesorilor. Craiova: Editura Universitaria, 138-
146, ISBN 973-742-241-4 

20. Ştefan, M.A.  (2005). Un model de proiectare constructivistă a activităţii seminariale, în E. Joiţa (coord.). 
Strategii constructiviste în formarea iniţială a profesorilor. Craiova: Editura Universitaria,  275-285, ISBN 
973-742-241-4 

21. Frăsineanu, E.S., Ştefan, M.A. (2005). Evaluarea capacităţii de utilizare a mecanismelor mentale 
abstract în interpretare, rezolvare, decizie, în E. Joiţa (coord.). Strategii constructiviste în formarea 
iniţială a profesorilor. Craiova: Editura Universitaria, 330-361, ISBN 973-742-241-4 

22. Mogonea, F., Ştefan, M.A. (2005). Pregatirea profesorului  pentru instruirea diferentiata. Parteneriate, în 
I. Maciuc (coord.). Şcoala democraţiei şi formarea profesorilor. Bucureşti: Editura Didactică şi 
Pedagogică, R.A., 17-25, ISBN 973-30-1305-6 

23. Maciuc, I., Popescu, A.M., Ştefan, M.A. (2005). Elemente pentru un ghid de practica pedagogica, în I. 

Maciuc (coord.). Şcoala democraţiei şi formarea profesorilor. Bucureşti: Editura Didactică şi 
Pedagogică, R.A., 17-25, ISBN 973-30-1305-6 

24. Ilie, V., Ştefan, M., State, F., Frăsineanu, E. (2004). Elemente de psihopedagogia vârstelor, în I. Maciuc 
(coord.). Studii de pedagogie diferenţiată. Craiova: Editura Sitech, 37-100, ISBN 973-657-627-2 

 
A.4. Cărţi publicate în calitate de co-autor 
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