complexe specifice;

gradului de dezvoltare;

diagnosticari diferentiale;

gloterapie si medicind sportiva si elevii cu C.E.S.

D.3. Scrieti obiectivele specifice ale proiectului
Elaborarea unui program de recuperare, care sa permita o schimbare semnificativa a calitatii vietii si
a potentialului motric la copii cu deficiente de auz si tulburari de motricitate, plecand de la evaluari

- Copiii care participa la orele de kinetoterapie;

D.4. Descrieti grupul tintd cdruia i se adreseaza proiectul

D.5. Durata proiectului: octombrie 2013 — iunie 2014

D.6. Descrierea activitatilor:

- si se dezvolte capacitatea de orientare spatio-temporala si lateralitatea elevilor;
- s se perceapd si sa diferentieze pozitiile corpului, miscarea lui in raport cu alte obiecte din jur.

- Formarea si dezvoltarea componentelor psihomotricitatii (schema corporala si lateralitatea);
- Promovarea dezvoltarii echilibrului si coordondrii prin dans;
- Obiectivizarea rezultatelor implementirii dansului prin evaludri complexe.
- si se evalueze din punct de vedere motric si functional fiecare elev;
- s4 se cunoascd particularitatile psihomotrice si capacitatile functionale specifice vérstei, sexului si

- 54 se masoare parametrii fizici si s se calculeze indicii de crestere si dezvoltare a deficientelor;
- sa se depisteze abateri de la normal si sd se aplice teste si probe in vederea efectudrii unei

Nr. Denumirea Obiective Resurse Responsab | Perioada | Strategii de
crt. actiunii materiale ilitati evaluare /
materiale de
sprijin
5 Evaluarea Examinarea Centimetru | Prof. Octombrie | Lista cu
somatica, somatoscopicd, | Taliometru | Kinetotera | 2013 echipa de
functionald si | antropometricd | Cantar peut proiect i
neurologica al. Studentii partenerii.
elevilor Efectuarea
probelor de
diagnostic
. diferentiat
2. Elaborarea Editarea Materiale Prof. Octombrie | Portofoliul
programelor ~ de | programelor de lucru; Kinetotera | 2013 proiectului
recuperare peut
3. Aplicatii practice Cadre Noiembrie
Inter- didactice 2013 -
relationarea februarie
studentilor cu 2014
eleviii cu CES
4. Introducerea Imbunatatirea | Sistem Prof. Noiembrie
elementelor calitatilor audio kinetoterap | 2013-iunie
specifice de dans. | biometrice, a uet 2014
capacitatii  de
efort,
performantelor
functionale i
calitatii  vietii
asociate




SCOALA GIMNAZIALA SPECIALA ,,SF. VASILE ” CRAIOVA
Str.Dr. Dimitrie Gerota nr. 3, Dolj, CF: 5047004
C.P.200754: Tel/Fax: +4 0251 51 00 79
E-mail: sfvasile craiova@yahoo.com

A. INFORMATII DESPRE APLICANT

Numele institutiei/unititii de invatamant aplicante: Scoala Gimnaziala Speciala ”Sf. Vasile”, Craiova
Nr. de telefon/fax.:0251/ 510079
Site si adresa posta electronicd: http://sfvasilecraiova.scoli.edu.ro
Persoana de contact: prof. Kinetoterapeut Budeanca - Babolea Oana Bianca
~ Echipa de proiect: prof. Budeancd-Babolea Oana Bianca prof. Ciorbagiu Raluca, prof. Giuca Mihaela,
' prof. Dobre Monica, prof. Cremeneanu Luiza, prof. Ciu Manuela, prof. Asavei Nicoleta, prof. Prunaru
Constantina.

B. INFORMATII DESPRE PROIECT

B.1. Titlul proiectului: Terapie prin miscare si dans
B.2. Categoria in care se incadreaza proiectul:

a. cultural - artistic

b. tehnico — stiintific

C. sportiv - turistic

d. cetidtenie democratica

e. altele (precizati) : Kinetoterapie

od REZUMATUL PROIECTULUI
a. Ce fel de activitate este — proiect de activitate extracurriculara cu finantare extrabugetara
/ b. Numdr de elevi implicati — elevii participanti la orele de kinetoterapie.
c. Activititi propuse — Evaluare somatica, functionald si neurologica a copiilor
- Elaborarea programelor de recuperare
d. Parteneri:- Universitatea din Craiova, Facultatea de Educatie Fizica si  Sport,
Departamentul II - Kinetoterapie si medicind sportiva.

D. PREZENTAREA PROIECTULUI

D.1. Argument justificare, context (analiza de nevoi) (max.1000 caractere)

Copilul cu cerinte educative speciale are probleme similare cu cele ale unui copil obisnuit,
suprapuse de altele specifice. Rezolvarea problemelor in discutie necesitd tratarea individualizatd
timpurie prin activitati de corectie si de recuperare speciale.

D.2. Obiectivul general /scopul

- evaluarea somaticd, functionala si neurologica a copiilor din cadrul orelor de kinetoterapie, si
aplicarea unor programe de recuperare individualizata.

- Introducerea elementelor specifice de dans, ca mijloc de imbunatatire a calitdtilor biometrice, a
capacitatii de efort, performantelor functionale si calitatii vietii asociate mijloacelor clasice de kinetoterapie;

- Inter-relationarea intre studentii de la Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Departamentul II




| mijloacelor
clasice de
kinetoterapie;

Evaluare  dupa Coordonat | Februarie

punerea in orii 2014

practica a proiectului

programelor de

recuperare

Elaborarea s Prof. Martie

punerea in kinetoterap | 2014

practica de noi eut

programe de

recuperare in

functie de

rezultatele

obtinute la

evaluarea [

continua

Evaluarea finala Fise de Coordonat | Mai 2013

evaluare orii de
proiect

Evaluarea Alegerea Cadre [unie 2013 | Raport de

proiectului poate | strategiilor de didactice, evaluare a

fi: evaluare elevi, proiectului.

-Prezentari adecvate studenti,

Power Point posibilitatilor, | coordonato Proces-
capacitatilor, | rii verbal  de
scolii. proiectului incheiere.

Diplome de
participare
s
adeverinte |
de :
\ voluntariat. |

D.7. Descrieti rezultatele asteptate ca urmare a implementarii proiectului, precum si metodele
de evaluare a acestor rezultate (max. 1000 caractere)
Proiectul iti propune depistarea precoce a traumatismelor.

D.8. Prezentati modalitatea de evaluare si indicatorii de evaluare ai proiectului — Portofoliul

Se vor evalua rapoartele,portofoliul proiectului, prezentariler Power Point, rezultatele obtinute,
iar concluziile vor fi prezentate in cadrul cercurilor pedagogice, pe site-urile unitatilor scolare
implicate.

D.9. Aratati care sunt beneficiarii directi si indirecti ai proiectului

Beneficiarii directi:
-copii;

-parinti;

-cadre didactice;




Beneficiarii indirecti:
-studentii.

D.10. Aréatati cum veti asigura continuitatea /sustenabilitatea proiectului (max. 500 caractere)
Derularea unui astfel de proiect educativ, in parteneriat, este o sansa pentru acumularea unei
noi experiente si implicd responsabilizarea unitatii in promovarea terapiei prin dans.

D.11. Mentionati activitdtile de promovare/mediatizare si de diseminare pe care intenfionati sa
le realizati in timpul implementarii proiectului si dupa incheierea acestuia (max. 500 caractere)

-chestionare;

-inregistrari video;

-fotografii;

-mediatizare televiziune, presa;
-rapoarte scrise;

E. DEVIZ ESTIMATIV PENTRU 2013
Surse de autofinantare, finantare extrabugetara.

F. ALTE INFORMATII DESPRE APLICANT
a. Tipul unitatii de invafamant (scoala, liceu, palat, club): scoala speciala
b. Numdr total cadre didactice: 48
¢. Numarul elevilor Tnmatriculati: 112
d. Numarul cadrelor didactice participante la proiect: 8
e. Numarul elevilor participanti la proiect : 38
f. Numarul claselor/ cercurilor participante la proiect si tipul/profilul acestora:
g. Participari anterioare la alte programe/proiecte (dacd au existat alte participari, enumerati mai jos
titlurile proiectelor, perioada de desfasurare si finantatorul):

G. INFORMATII DESPRE POTENTIALII PARTENERI

G.1. Scoala Gimnaziala Speciala ,,Sf. Vasile” Craiova

a. Adresa completa : Str. Dr. Dimitrie Gerota Nr.3

b. Nr. de telefon/fax : .:0251/ 510079

c. Adresa posta electronica : sfvasile craiova@yahoo.com

d. Persoana de contact: prof. Kinetoterapeut Budeanca - Babolea Oana Bianca

Echipa de proiect: prof. Budeanca-Babolea Oana Bianca prof. Ciorbagiu Raluca, prof. Giuca Mihaela,
prof. Dobre Monica, prof. Cremeneanu Luiza, prof. Ciu Manuela, prof. Asavei Nicoleta, prof. Prunaru
Constantina.

Director

Prof. Balasa Florentina




9 Facultatea de Educatie Fizici si Sport, Departamentul IT - Kinetoterapie si medicina sportiva.
P Adresa completa : Strada Brestei, Nr. 156

b. Nr. de telefon/fax : 0251/422743

¢. Adresa posta electronica /Site

d. Persoana de contact (nume si prenume, functie, date de contact): Prof. Univ. Dr. Rusu Ligia

Echipa de proiect: Prof. Univ. Dr. Rusu Ligia

Nt A6 1 6. 10 (L0 ID

Director departament

Prof. Univ. Dri-Rusu Ligia

ﬂ{ & ¥

H. in cazul in care nu va exista posibilitatea de finantare MECTS, doresc ca proiectul sa fie inclus

in CAE:
a. DA
b. NU (X)




